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Rada Ekspertow:

Chris Alexiou jeden z zatozycieli firmy Accelerated Learning Systems Hellas, dziatajacej na terenie Grecji oraz
Europy Potudniowej. Wykorzystuje metode Przyspieszonego Uczenia Sie, opartej m.in. na nagrodzonych
Nagrodg Nobla badaniach Howarda Gardnera, jak tez pionierskiej pracy Colina Rose. Metode te wykorzystuje sie
obecnie w nauczaniu jezykdéw obcych, w szkoleniach motywacyjnych, szkoleniach menedzerskich i rozwoju
osobistego, pomocach naukowych dla dzieci i wielu innych dziedzinach nauczania.

Robert Kozak Petni funkcje Chief Executive Officer ekskluzywnego serwisu analitycznego dla zarzadow i
wiascicieli globalnych firm dziatajacych na rynku Europy Srodkowej i Wschodniej. Kariere zawodowa zaczynat
jako naukowiec na Wydziale Chemii UW. Wiekszos¢ zycia zawodowego spedzit w mediach jako dziennikarz i
menadzer. 15 lat spedzit w BBC, gdzie zaczynat jako korespondent, a potem stworzyt i prowadzit oddziat BBC w
Polsce. Uczestniczyt w powstaniu Radia TOK FM. Wychowat cate pokolenie dziennikarzy. Pracowat w TVP, gdzie
kierowat "Wiadomosciami" i "Teleexpressem®”. Od kilku lat jest wyktadowcg w Panstwowej Wyzszej Szkole
Filmowej, Telewizyjnej i Teatralnej w todzi na kierunku Dziennikarstwo. Prowadzi tez szkolenia dla dziennikarzy i
menadzerdw zarzgdzajacych mediami.

Ivar Nakken Kierownik Science Circus (Cyrku Przyrodniczego) przy Centrum Eksperymentalnym w Muzeum
Przyrodniczym Jaermuseet w Norwegii. Byt tworca i kierownikiem Science Circus przy Science Centre (Centrum
Eksperymentalnym) "Technoteket" przy Muzeum Technicznym w Oslo. Uczestniczyt w budowie pierwszego
Science Centre w Reykjaviku na Islandii. Jest nauczycielem, a przez wiele lat byt rowniez dyrektorem szkoty
podstawowej.

dr Olga Stankiewicz Nakken - Nauczycielka fizyki w liceum Dalane w Egersund w Norwegii. Zdobyta tytut
doktora fizyki jadrowej na Uniwersytecie Goteborgskim. Byta przewodniczaca stowarzyszenia "Réznorodnosc
przeciwko bezmysinosci" (Mangfald Mot Enfald) przy Liceum Frélunda (Frélundagymnasiet), ktérego celem jest
praca przeciwko rasizmowi i przemocy . Od lat prowadzi kursy dla nauczycieli na temat nowych metod nauczania
matematyki. Pomaga mezowi przy realizacji programu Science Circus.

Colin Rose - psycholog i ekspert w zakresie nowoczesnych metod uczenia sie. Stworzyt wiele programow
szybkiego rozwoju i uczenia sie dla wszystkich grup wiekowych. np. "Zabawy FundaMentalne" oraz "Mtody
Mistrz". Jest autorem licznych publikacji, np. "Accelerated Learning" i "Accelerated Learning for the 21st Century"
("Ucz sie szybciej, na miare XXI wieku"). Zatozyciel i prezes angielskiej firmy Accelerated Learning Systems, jest
tez doradca uniwersytetéw i koncernoéw. Jako cztonek organizacji rzadowych w Wielkiej Brytanii wspéttworzy sie¢
os$rodkow edukacyjnych dla rodzicow. Jest cztonkiem zarzadu brytyjskiego stowarzyszenia Kampania dla Nauki.
Marek Szurawski _- ttumacz, zeglarz, dziennikarz i szkoleniowiec, ekspert w zakresie rozwoju osobowosci i
nowoczesnych technik pracy umystowej, w tym technik uczenia sie i twérczego myslenia. Tworca Wakacyjnych
Szkét Treningu Pamieci, Sprawnego Myslenia i Rozwoju oraz programu Memoriad Szkolnych - uczniowskich
Mistrzostw w Zapamietywaniu. Autor licznych ttumaczen, programoéw radiowych i telewizyjnych, i dwoch
bestsellerowych ksigzek "Pamiec. Trening interaktywny" i "Pamiec¢ i intelekt. Trening mistrzowski". Autor
programoéw szkoleniowych dla firm, instytucji i szkét wyzszych. Odznaczony Ztotym Krzyzem Zastugi, w 1999 r
optynat przyladek Horn na sly "Zawisza Czarny".

Brian Tracy - jeden z najwiekszych $wiatowych autorytetow w zakresie zarzadzania i planowania strategicznego.
Jest wymieniany obok Petera Druckera, Stephena Coveya czy Jacka Welcha za jednego z najbardziej
wptywowych lideréw biznesu na $wiecie. Niezwykle kreatywny i pracowity - na $wiecie wydano ponad 300
programow edukacyjnych jego autorstwa! W prowadzonych przez niego seminariach wzieto udziat ponad cztery
miliony oséb w 53 krajach, w tym zarzady i kadra menadzerska wielu koncernéw plasujacych sie w $cistej
czotdwce Swiatowej gospodarki. Autor 42 ksigzek przettumaczonych na 35 jezykOw, w tym swiatowych
bestselleréw: "Maksimum osiggnie¢", "Sposéb na sukces" czy "Turbostrategie".
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Dziecko powinno rosnaé swobodnie jak drzewo. Nalezy sie staraé, aby grunt byt
zdrowy i pozywny, powietrze czyste, aby byto duzo stofica i ciepta. Jesli rodzice
odejmuja mu, zabraniaja tego, czego charakter jego i natura wymagaja, jezeli
nierozwaznie obcinaja wszystkie mtode, zdrowe pedy dlatego jedynie, ze wyrobili
sobie inny idedt, ktdrego ich dziecko moze by¢ wcieleniem, to ostatecznie
otrzymuja w rezultacie bojazliwa, ostrzyzona, kartowatq roslinke zamiast
wymarzonego ideatu.”

(Janusz Korczak)

. Tylu rzeczy nauczytem sie od was, ludzi... Nauczytem sie, ze wszyscy chcq zy¢
na wierzchotku gdry, zapominajac, ze prawdziwe szczescie kryje sie w samym
sposobie wspinania sie na gére."

(6.6. Marquez)

Charyzmatyczny nauczyciel ze Stowarzyszenia Umartych Poetéw

(posta¢ odtwarzana przez Robina Williamsa), przejmuje opieke nad

grupg poddanych surowej dyscyplinie, opryskliwych i pozbawionych

zapatu ucznidow szanujacej sie szkoty sredniej i stara sie zachecic ich,
by uczynili swoje zycie niezwykiym...
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.Obecny system szkolny,
jest sprzeczny z konstytucjq”

(dr Gerhad Huhn)
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Od redakcji

Moim ulubionym filmem jest ,Apollo 13". Ogladam go od lat stale z takim samym zachwytem i
wstrzymuje oddech w wielkim oczekiwaniu, kiedy nadchodza owe dramatyczne 3 minuty utraty
tacznosci Wodnika z Houston. Nieodmienne wzruszenie i tzy, ktérych nie udaje mi sie nigdy
powstrzymac, nie przeszkadzaja mi, aby wykorzystaé ten obraz do edukacji moich dzieci:
podkreslenia roli wspdtpracy, dziatania na rzecz jednego, wspdlnego celu, ogromnej wiary w
powodzenie przedsiewziecia, ktora wyzwala mega poktady energii i kreatywnosci. Te stowa brzmiaq,
wrecz banalhie wobec dramaturgii wydarzeh i ogromnego tadunku przestan, ktore prawdziwie
poruszaja emocje.

Kiedy mowie, ze zaraz bedzie ,Apollo 13", moje dzieci bez szemrania oddaja mi pilota.

Kazdy kto ma dzieci wie, ze jest to sukces pedagogiczny na miare naszych czaséw : )

Ale dzieciaki moje sa jeszcze zbyt mate na petne zrozumienie sceny, w ktérej Gene Kranz
wypowiada takie oto stowa: .Nigdy nie straciliSmy cztowieka w kosmosie i nie stracimy go na
mojej zmianie. Kleska nie wchodzi w gre!”. To méj ulubiony cytat.

Skrzywienie zawodowe powodujace wyszukiwanie i transkrypcje niemal wszystkiego na obszar
problematyki o$wiatowo-szkolnej, wymusito u mnie natychmiast symulacje zastosowania takiego
zatozenia przez dyrektora szkoty i nauczycieli. Mogto by to brzmie tak:

.nie stracimy zadnego ucznia - poki jestesmy - kleska nie wchodzi w gre”.

Uff, prawie zapiera dech!

Jak wiadomo - choé niestety nie dos¢ powszechnie, o skutecznosci, efektywnosci kazdego
dziatania cztowieka decyduje nastawienie. Ogélnie méwiac jest to nasze gtebokie, wewnetrzne,
prawdziwe przekonanie, ktére wptywa na to ile energii zdecydujemy sie wydatkowaé, jak
(kreatywnie czy pasywnie) bedziemy reagowaé ha porazki i jak dtuuugo bedziemy trzymaé oczy na
celu, aby ten cel osiagnaé! Nie méwiac juz o tym, ze mamy przed sobg dobry cel, ktéry nas tak
przyciaga, ze ochoczo wyskakujemy rano z t6zka, aby go realizowad!

Ale jezeli postawimy sobie cel iz ,nie stracimy Zzadnego ucznia - poki jestesmy - kleska nie
wchodzi w gre”, o oczywistym sie staje, ze musimy zaczaé nieco inaczej mysle¢ i dziataé, a takze
- prawdopodobnie, wiele sie hauczy¢ i oduczyd!

By¢ moze na poczatek trzeba sie oduczyé myslenia, ze uczen uczy sie dla nauczycieli, rodzicéw,
stopni, Komisji Egzaminacyjnej, rynku pracy czy ministra edukacji.. a w zamian przyjecie
zatozenia, ze uczen uczy sie dla siebie i w efekcie pobierania edukacji szkolnej ma by¢
cztowiekiem zaradnym edukacyjnie na cate zycie!

Sprawdzitam w internecie, nie ma jeszcze pojecia ,zaradno$¢ edukacyjna”, jest oczywiscie
pojecie ,zaradnos$¢ zyciowa” rozumiana jako praktyczna umiejetnos$é rozwigzywania probleméw
(wyzwan) codziennego zycia. C6z by znaczyta ..zaradno$é edukacyjna"? Po prostu umiejetnosé
rozwiazywania probleméw edukacyjnych, czyli uczenia sie i nabywania kompetencji, ktore sa.
potrzebne, aby funkcjonowaé w sposdb skuteczny - w zyciu i w pracy zawodowej.
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By¢ moze ha poczatek trzeba sie takze oduczy¢ narzekania i spojrzeé prawdzie (o$wiatowym
faktom!) w oczy - skadinad jakze podobnie brzmiq stowa ,o0swiata” i ,o$wiecenie”

T na przyktad zrobié liste rzeczy, ktorych chcemy sie nauczyé - bo nie da sie osiqgnqé zadnego
nowego, ambitnego celu robiqc to samo i tak samo!

Wedtug nowoczesnej definicji WHO ,dysleksja” jest to nieumiejetnos¢ nauczenia sie
czegokolwiek. Kazdy z nas zatem w jakim$ obszarze moze by¢ dyslektykiem.

Dla mnie dyslektykami sq nauczyciele, ktdrzy nie rozumieja stylu pracy dzieci o dominacji
prawopétkulowej i oferuja im na starcie edukacji szkolnej materiat i zadania .lewopdtkulowe”, a po
serii porazek - odsytajq je na terapie do poradni. (Oczywiscie porazki przypisywane sq dzieciom!)
Dyslektykami sa nauczyciele, ktérzy usituja unieruchomié dzieci majace kinestetyczny styl
uczenia. Dyslektykami sq nauczyciele, ktdrzy nie potrafia wykorzystywaé otaczajacych dziecko
od urodzenia technologii do projektowania lekcji. Dyslektykami sq dla mnie nauczyciele, ktorzy
twierdzgq, iz wspétczesnym dzieciom brakuje motywacji do uczenia sie...

Sq dyslektykami poniewaz nie moga (nie chca, nie potrafia) nauczyc¢ sie innego sposobu nauczania!
Naprawde ufunduje nagrode specjalna dla tego, kto mnie przekona, ze to uczen ma sie
dostosowaé do stylu uczenia sie sie nauczyciela i przejaé z zachwytem jego preferencje!

Nie ma co narzekaé na ministra, przepisy, marudne dzieci - trzeba sie samemu zabraé do
przeprojektowania systemu, abysmy w efekcie otrzymywali oczekiwane rezultaty: byli dumni z
wykonywanego zawodu i odbierali naprawde zastuzone oklaski za szeroko otwarte okna z widokiem
na dobrq przyszto$¢ dla kazdego ucznia.

Wszystko jest mozliwe, nawet bardzo wysokie zarobki nauczycieli - przekonuja o tym wyniki
odwaznego eksperymetu w jednej z polskich gmin, gdzie od kilku lat wprowadzono bon oswiatowy
- bedziemy o tym wkrétce pisac.

Wszystko jest mozliwe - trzeba tylko zaczaqé inaczej mysle i inaczej dziataé..

Gdyby przyréwnal ideaty tradycyjnie (czytaj: potocznie) funkcjonujacych lekarzy i nauczycieli, to
wydaje sie iz ci pierwsi majqg pretensje, ze cztowiek choruje, a ci drudzy, ze ktos czego$ nie wie
lub nie umie. Kiedy$ czytatam, ze do Polski przyjezdzaja lekarze z réznych stron swiata, aby
obejrzeé zaawansowane stany hiektérych chordb, bo u nich z powodu prowadzonej profilaktyki
nie ma pacjentow z takimi schorzeniami. Pomyslatam, ze moze to jest klucz do zasadniczej zmiany
w my$leniu o edukacji: chodzi mi o pojecie profilaktyki. 6dyby tak istote edukacji sprowadzi¢
do ,profilaktyki nie-wiedzy i nie-umiejetnosci” prawdopodobnie zmienitoby to podejscie z
tendencji do ,przytapywania” na brakach, na rzecz $wiadomie podejmowanych sensownych dziatan.

Wszystkich odwaznych nauczycieli, ktdrzy czuja potrzebe zmiany - zapraszamy do lektury
i wspdtpracy z naszym magazynem, serdeczhie pozdrawiamy

Matgorzata Taraszkiewicz i Autorzy
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Kto jest dyslektykiem w szkole?

Mateusz Grzesiak, NLP Polska

Zostatem kiedy$ poproszony o
pomoc dzieciakom, ktoére
wedtug nauczycielki miaty problemy z nauka. Szkolna pedagog byta absolutme przekonana ze musi
to by¢ ADHD - chtopcy byli hiperaktywni, nie mozna byto ich uspokoic i nie potrafili sie -rzekomo,
koncentrowac.

Wchodze do swietlicy i moim oczom ukazuje sie taka scenka - jeden z braci w absolutnym skupieniu
bawi sie samochodem, drugi w tym czasie stucha reprymendy nauczycielki. Gdy po chwili ona daje
mu spokoj, bierze do reki gumowa patke i zaczyna skradac sie na paluszkach w kierunku swojego
brata.

Zapytatem wtedy pedagozki, ktory z nich ma problemy z koncentracja, bo zaréwno jeden, jak i
drugi wyglada na absolutnie skupionego na tym, co robi. Ona na to, ze rozrabia¢ to oni owszem,
potrafia, ale nie wysiedzie¢ na lekcjach. Poszedtem wiec na lekcje. ,,Pan Mateusz bedzie dzi$
naszym gosciem. Dzieci, przywitajcie Pana". Dzieciaki z Il klasy wydawaty sie by¢ bardziej
uradowane moja obecnoscia niz nauczycielka. Wygladato na to, ze wreszcie sie co$ dzieje.

Zdaje sie, Ze byta to lekcja na temat $rodowiska. Pani wyjeta ksiazke, otworzyta powolnym ruchem
i zaczeta czytad. Jej gtos byt monotonny, jednostajny, w statym tempie. Mnie interesowata tylko
reakcja dzieciakow.

Cze$¢ z nich od pierwszych zdan zmruzyta oczy, oparta sie wygodniej o krzesto i
zaczeta wolniej i gtebiej oddychac. Im dtuzej nauczycielka méwita, tym bardziej te procesy
fizjologiczne sie potegowaty - nieznaczne powiekszenie dolnej wargi, zrelaksowanie miesni catego
ciata. W mojej profesji cos takiego jest ksiazkowym przyktadem transu!



Awangarda w Edukacji nr 2 (czerwiec 2008)

Przypomnij sobie jaki$ wyktad albo zajecia, na jakich prowadzacy na jedno kopyto czytat swoje
materiaty. Wtedy bytes myslami wszedzie, ale na pewno nie w klasie. Monotonny, nuzacy gtos jest
od stuleci stosowany przez hipnotyzerow do wywotania standw transowych. Nauczycielka, o czym
nie wiedziata, byta mistrzynia w tym zakresie. Ztapatem sie na tym, gdy mineto 10 minut, a ja nie
wiedziatem, co sie w ich trakcie zdarzyto.

Pozostata cze$¢ dzieciakdw, w tym delikwent od gumowej patki, zaczeta wodzi¢ oczami dookota i
szukac rozrywki - nie kazdy 8-latek ma ochote przesiedzie¢ godzine i zanudzac sie na $mierc. Jeden
z nich w koncu znalazt jakis kamyk na podtodze. Podniesienie go zabrato mu dobre 3 minuty (by
nauczycielka nie widziata) i, wedtug mnie, wygladat na maksymalnie skoncentrowanego. Potem byt
juz tylko cel, jakim byt kotnierz kolegi, pal i krzyk przerazenia ofiary oraz dziki smiech catej klasy.
Wygladato na to, ze wszyscy - poza nauczycielka, dobrze sie bawig - od razu precz z sali i do
dyrektora. Tez wyszedtem, za bardzo kusito mnie zrobienie jakiego$ numeru prowadzacej.

Moze ja tez mam ADHD?

Umowitem sie na nastepne spotkanie. Tym razem to ja miatem prowadzi¢ zajecia. Od kilku miesiecy
Pani probowata na prézno wbic¢ dzieciakom do gtowy nazwy lisci. Ucieszony taka tatwizna, zabratem
wszystkich, takze dyrekcje, do pobliskiego parku na pokazowa lekcje w moim wydaniu. Pani od
»transow" miata zakazane czytanie, chodzita tylko i pokazywata dzieciom liscie. Ja organizowatem w
tym czasie konkursy z nagrodami - kto rzuci najdalej bukiem, ten dostanie cukierka. Przerobilismy
w ciagu pét godziny dwa razy wiecej niz nauczycielka wymagata - uczyli sie przez zabawe, nauke
kojarzyli wiec z przyjemnoscia, i w trzech systemach sensorycznych - kinestetycznie, gdy dotykali
lisci, wizualnie, gdy na nie patrzyli i akustycznie, gdy wymieniali ich nazwy. Po miesigcu w ramach
superwizji spytatem, kto pamieta je wszystkie. Ponad 90% klasy zapamigtato kazda nazwe, reszta
zapamietata prawie wszystko.

Lista tzw. zaburzen w uczeniu sie, jak i liczba "dzieci z trudnosciami w szkole"

od kilkudziesieciu lat sie powieksza. Fascynujace, ze wczesniej tego nie byto. Zaden lekarz
nie wie doktadnie, czy sa jakie$ znamiona tego zaburzenia w moézgu - bo nie ma! - ale za to
nauczyciele, psychologowie i pedagodzy z coraz liczniej siegaja po réznego rodzaju srodki
psychotropowe albo przenosza dzieci do szkot specjalnych, wyrzadzajac im krzywde na reszte zycia.
Poziom nauczania jest tam nieporownywalnie nizszy.

Wiele lat temu, w latach 70. USA - stamtad ADHD sie wywodzi - przechodzito kryzys gospodarczy, w
efekcie czego klasy (szczegolnie w szkotach publicznych) byty mocno przepetnione - 30, 40 oso6b.
Aby jeden nauczyciel mégt sobie poradzi¢ z taka grupa, musiatby by¢ naprawde nieztym belfrem i
publicznym moéwca - inaczej kontrolowanie tak duzej grupy moze by¢ trudne. Wtedy tez

nauczyciele zaczeli skarzy¢ sie na hiperaktywnos¢ niektérych dzieci.

Jaka$ madra gtowa wymyslita wiec, ze jest to zaburzenie, nadata temu nazwe i wrzucita w kategorie
chorob. Szkoda tylko, ze masa dzieci dostawata morderczy Ritanol, czyli dexamfetamine (nazwa nie
jest mylaca). Dowcip polegat na tym, ze ten sam srodek spowalniat dzieci, ale na dorostych dziatat
jak typowa amfetamina. Propozycje czesci sSrodowiska edukacyjnego w USA, by wobec tego
nauczyciel wziat Ritanol i nadazat za dzieciakami, nie wiedzie¢ czemu, nie pasowata kadrze
pedagogicznej - lepiej byto truc¢ kilkadziesiagt oséb zamiast jednej.

Pracowatem w USA z takimi dzie¢mi. Jeden z nich, Scotty, budzit sie o 5 nad ranem (miat 7 lat) i
zaczynat sie trzas¢; nie byt w stanie utrzymac sam szklanki w reku. Wtedy dostawat okoto 8
tabletek, w tym Ritanol, uspokajat sie po paru minutach i byt w stanie potozyc sie do tézka. Przez
taka kuracje przechodzit 3 razy dziennie. Nie chce wiedzie¢, jak zniszczony musiat mie¢ mozg po
kilku latach brania narkotykow, nazywanych w tamtym przypadku lekarstwami.

Po latach do$wiadczen w pracy z dzie¢mi zaczatem mie¢ ogromne watpliwosci co do tych wszystkich
teorii o zaburzeniach i trudnosciach z nauka. Uwazatem, ze zamiast kategoryzowania i
nadawania etykietek, lepiej bytoby zada¢ pytanie: jak mozna zmotywowac je
do nauki? W setkach przypadkow okazywato sie, ze dziecko z checia nauczy sie czegos, jesli
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potaczy to z przyjemnoécia. Srodowisko edukacyjne do dzié nie zrozumiato, ze nie bytoby
probleméw z chodzeniem do szkoty, gdyby uczono tam w przyjemniejszy sposob. Nauczyciele,
jakich lubites, niewatpliwie uczyli w jakis$ inny sposob, moze byli zabawniejsi albo prowadzili
ciekawsze zajecia. Dlatego chodzenie na ich lekcje byto frajda i motywowato cie do nauki
przedmiotu.

Nie twierdze, ze ADHD nie istnieje - niewatpliwie sa dzieci, ktore faktycznie maja ten problem, ale
jestem tez przekonany, ze kiedys nie byto tak wielu przypadkéw ADHD jak sadzono i wyglada na to,
ze klasyfikowanie ucznia jako dziecka z problemami jest tatwiejsze niz zmotywowanie go do
nauki.

Kolejna kwestia jest takze dysleksja. W zesztym roku wymyslitem sposéb na jej pozbycie sie i do tej
pory ja lub ludzie przeze mnie wyszkoleni nauczyli prawidtowo pisac i czytac¢ kilkuset dyslektykow.

Jak wyglada proces stawania sie dyslektykiem?

Dziecko przejawia jakies trudnosci z pisaniem, czytaniem, ortografia i rodzice zabieraja je do
poradni. Wydawatoby sie, ze poradnia ma dawa¢ rady, a wiec rozwigzywac problemy.
Tymczasem dzieciak rozwigzuje tam testy, ktore w zatozeniu stwierdza, czy ma dysleksje, czy tez
nie. Zadnego rozwiazania problemu wiec tak czy inaczej nie dostanie. Zgroza, gdy oficjalnie wyda
mu sie glejt dyslektyka - do konca zycia bedzie robit btedy, na maturze zaznaczy krzyzykiem, ze jest
uposledzony, a pozostate dzieci w klasie znajda sposoby, by sie z niego nasmiewac. Przy okazji,
oprocz ,,wyroku" z poradni wniesie do swojego zycia brak poczucia kompetencji, wiary w siebie,
zanizone poczucie wtasnej wartosci.

Zrobmy mate ¢wiczenie.

Pomysl o czyms, czego przyktadem sa Tatry, Bieszczady i Beskidy. Wyraz zaczyna sie na ,,g". Skoro
juz odpowiedziates$ sobie w gtowie, ze sa to gory, skad wiesz jak ten wyraz sie pisze? Bo ,,gory"
brzmia tak samo jak ,,gury” - nie ma roéznicy w wymowie. Tutaj uwaga - lwia czesc dyslektykow robi
proste btedy ortograficzne, jak w powyzszym wyrazie. Moze juz wiesz, jak sie pisze ten wyraz, bo
robisz w gtowie dwa obrazy - jeden to obraz gor z wierzchotkami, w jakich moze kiedys bytes, drugi
to fizycznie napisane stowo ,,gory". Inaczej nie wiedziatbys, ze jest to ,,0". Podstawowa roznica wiec
miedzy tymi, ktérzy pisza bezbtednie a tymi, co btedy robia, sprowadza sie do prostej strategii
umystowej - robienia obrazow wyrazow. ,,Dyslektycy” - w cudzystowie bo przy kilkuset
»Wyleczonych" osobach ciezko jest mowic o zaburzeniu, chorobie etc. - nie robig obrazéow wyrazow,
ktorych pisowni nie znaja albo robig je niewyrazne, zle skontrastowane itd. - fizycznie wiec nie
widza ich pisowni, wiec nie wiedza, jak je napisac. Zgaduja i robia btedy.

Pracowatem kiedy$ z 14-letnim Bartkiem, ktory poza robieniem btedéw dodatkowo nie pamietat
wielu waznych rzeczy ze swojego zycia - np. adresu zamieszkania lub numeru telefonu. Gdy pytatem
go o ten numer, mowit, ze nie wie. Zapytatem, jak wobec tego daje go innym, kiedy go o to
poprosza? Wtedy robi genialny zabieg i pokazuje mi swoja strategie - wyciaga telefon, trzyma go w
jednej rece, patrzy na klawiature i kciukiem odpala sekwencje ruchow, a po chwili czyta swoj
numer z wyswietlacza.

lle razy nie wiedziates, jak napisac¢ jaki$ wyraz i brates do reki dtugopis,
rozpoczynates stowo i nagle szto automatycznie, bo ci sie przypominato? To jest
przyktad pamieci kinestetycznej. Twoja reka, gdy odpalisz sekwencje ruchéw, pamieta jak ja
skonczy¢. Tak jakbym powiedziat: ,,Poszta Ola do...." i wtasnie dialogiem wewnetrznym sam
dokonczytes zdanie.

Gdy schowat telefon, zapytatem go znowu o numer telefonu. Nie pamigtat. Wyciagnat wiec znowu
komarke, zrobit doktadnieto samo, co poprzednio, ale tym razem miatem dla niego dodatkowe
zadanie - wyobrazenie sobie, jak ten obraz z wyswietlacza wedruje z ekranu telefonu do gory nad
jego oczy i tam zostaje. Bartek uwielbiat robi¢ zdjecia, wiec gdy powiedziatem, by ,,strzeli! fotke",
nie byto ktopotow. Schowat telefon, a gdy zapytatem go o jego numer, tym razem jego oczy siup do
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gory i z lewej na prawo po kolei czytat na gtos tres¢ swojego mentalnego obrazu, jaki przed chwila
stworzyt. Pamietat. Nie wierzyt, ze tak mozna, bat sie ze zapomni, ale ja wiem, ze odkrytem cos, co
zmieni zycie wielu osoéb.

Potem przez kilka miesiecy petnych spotkan z ,,dyslektykami” opracowywatem

¢wiczenia i sposob na nauczenie sie ortografii i lepszej koncentracji. Dzis
zlikwidowanie owego zaburzenia zabiera mi jedno spotkanie, w trakcie drugiego sprawdzam tylko
prace domowa, czyli zrobione dyktanda. Zrobitem tez kilkugodzinny film instruktazowy, by inni
mogli z tego sami korzystac.

Czas pewnie, bym sie przedstawit - nazywam sie Mateusz Grzesiak, zajmuje sie uczeniem innych - w
ogromnym stopniu korzystajac z NLP. Gdybys miat wynies¢ i tego artykutu tylko jedna rzecz, niech
bedzie to rzecz nastepujaca: jesli nie ma w mozgu fizycznych uszkodzen, czyli ,,sprzet dziata
sprawnie”, cata reszta jest tylko i wytacznie kwestia programowania. Krotko méwiac mozesz sie tego
nauczyc. Baw sie i zycze powodzenia.

Autor jest twdrca autorskiej metody pozbycia sie dysleksji, wiecej o nim na www.NLPPolska.pl
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Trudne dzieci w szkole

G6razyna Redlisiak

Jaki profil ucznia faworyzuje tradycyjna szkota?
Jaki typ cztowieka jest niemile widziany w szkole?

Wyniki badan przesiewowych wskazuja, ze najmniej lubiany przez szkote uczen ma ma profil
~prawopdtkulowy” , z dominacjg kinestetyczno-wzrokowego kanatu przetwarzania
informacji.

Wg Carli Hannaford, osoba z takim profilem:

uczy sie najlepiej przez ruch i skupianie sie na catym obrazie i kontekscie z
emocjonalnym odniesieniem do siebie (czy jq interesuje i czy sie podoba)

zeby sie czego$ nauczy¢, musi widzie¢ catos¢ w tréjwymiarowej perspektywie z
emocjonalnymi szczegotami

kiedy jest zrelaksowana, moze stysze¢ i komunikowaé szczegoly i sekwencje informacji
werbalnie i pisemnie. Gdy jest zestresowana zdolnosci te blokujg sie.

Nie lubi postepowac zgodnie z instrukcjg. Ma tendencje do wyobrazania sobie rezultatéw
i wowczas intuicyjnie robi to, co wydaje sie jej odpowiednie, ale trudno jej wyttumaczy¢
dlaczego tak zrobita.

W relaksie porusza sie spontanicznie i ptynnie, w stresie natomiast ma problem z
sekwencijg ruchu (np. w tancu, sporcie)

W sytuacji stresowej moze mie¢ problem z komunikowaniem sie, poniewaz widzi cato$¢
informacji, lecz nie potrafi podzieli¢ jej na czesci i wyrazi€ jej w kolejnosci liniowe;j

Najwiekszy problem sprawia jej rozpoznawanie fragmentdw informacji i tagczenie ich w
logiczng catosc¢ i ich wyartykutowanie.

Ponizej przedstawiam zestawienie wynikow testow obejmujacych 4 klasy szkoty
podstawowej, przeprowadzonych w styczniu 2005 r.
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Powyzsza charakterystyka pokazuje, ze uczniowie o takim profilu trudno odnajdg sie w
klasycznym nauczaniu, gdzie proporcje informacji kierowanej do poszczegolnych kanatow sg
dokfadnie odwrotne. Najwiecej jest do wystuchania, ogladania, najmniej zas do
doswiadczania i dziatania.

Madry nauczyciel przeprowadzi rowniez swojg wtasng diagnoze i ustali swoj preferowany styl
nauczania, porownujac go ze stylami uczenia sie w swojej klasie. Taka analiza porownawcza
wyjasnia wiele pytan, ktore zadajg sobie nauczyciele: ,dlaczego jedna klasa rozumie

czego ich ucz e i jest kontaktowa, a inna jest zdekoncentrowana, n  iezdyscyplinowana

i ,niewyuczalna”?

Prawdopodobnie jednym z waznych czynnikéw w takich sytuacjach jest kontrastowy styl
uczenia sie ucznidw i nauczyciela (kolizja systemOw uczenia sie!).

12
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Nauczyciel moze dos¢ fatwo uzyskac¢ wiedze o poziomie koordynacji psychomotorycznej
swoich uczniow i ich typach uczenia sig, np. \\analizuj ac rysunki leniwej 6semki
wykonywane przez wszystkich uczniéw. Na podstawie wynikéw moze dostosowac formy
pracy na lekciji.

Ponizej zaprezentowano dla poréwnania 2 rysunki uczniéw tej samej klasy pierwszej.

13
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Widac¢ na nich ogromnag réznice w zakresie grafomotoryki, ktora rzutowac bedzie na
mozliwosci wykonywania zadan szkolnych.

Dla autora rysunku nr 2 rysowanie szlaczkéw, pisanie po $ladzie, kolorowanie i kreslenie
pierwszych liter bedzie doskonaleniem posiadanej juz podstawowej sprawnosci w zakresie
motoryki precyzyjnej, a wiec nauka pisania bedzie zadaniem na miare jego mozliwosci
rozwojowych.

Inaczej jednak sprawa ma sie w przypadku ucznia, ktéry wykonat pierwszy rysunek. Juz na
pierwszy rzut oka wida¢, ze dziecko nie potrafi kontrolowac ruchéw reki, nie jest w stanie
ustali¢ linii rodka i poprowadzi¢ linii w odniesieniu do punktu centralnego. Taki sposob
rysowania wskazuje na znaczne deficyty integracji zmystowo-ruchowej, brak orientacji w
prawej i lewej stronie i prawdopodobnie trudnosci ze sledzeniem ruchu reki, a wiec
koordynacji wzrokowo-ruchowej.

Tego typu niedojrzalo  $¢€ psychomotoryczna nie jest mo zliwa do usprawnienia w fawce
szkolnej i éwiczenia grafomotoryczne w zeszycie, cho  éby dziecko éwiczylo codziennie

I wytrwale! Co wiecej, im wiecej tych ¢wiczen, tym mniejsza skutecznosc a bardziej
intensywna frustracja ! A jak powszechnie wiadomo, frustracja najczesciej jest zrodiem
zaburzen zachowania, m.in. buntu, oporu i agresiji, ktére coraz bardziej rozpowszechniajg sie
wsrdd starszych uczniow.

Co jest tego powodem?

Deficyt integracji sensorycznej  polega na dysfunkcjach wczesniejszych, bardziej
podstawowych koordynacji i wzorcow ruchowych w zakresie duzej motoryki, a wiec
szerokich i naturalnych ruchéw catego ciata, angazujgcych zaréwno zmyst wzroku i stuchu,
jak i caly system przedsionkowy, rownowagi i catosciowego wyczucia ciata w przestrzeni w
odniesieniu do sity grawitacji. Jesli nie zaczniemy od treningu tych podstawowych
koordynacji, a natozymy na dziecko podczas zaje¢ wyréwnawczych zadania kreslenia,
pisania, rysowania to bedzie to oddziatywanie nieadekwatne do mozliwosci dziecka i jego
aktualnej strefy rozwoju.

Tego rodzaju dziatanie mo zna by poréwna ¢ do proby jedzenia obiadu przy pomocy
zwyczajnych sztu écéw ... w grubych r ekawicach narciarskich! Czy uzasadnione jest
oczekiwanie, ze po okreslonym treningu potrafimy zjes¢ obiad w tym samym czasie co osoby
nie majgce rekawic? Jak czulibysmy sie poddani takiemu treningowi ? Z pewnoscig pojawito
by sie wiele negatywnych odczué i mysli o sobie, a hasza samoocena nie bytaby wysoka.

Czy podobne oczekiwania nie pojawiajg sie w warunkach edukaciji szkolnej? Przeciez
najczesciej nauka szkolna jest zorganizowana wedtug nastepujacego schematu:

* Wszystkie dzieci majg opanowac to, co zawiera program nauczania

» Wszystkie dzieci majg uczy¢ sie w jednym tempie i w ten sam sposob — zajecia prowadzi
nauczyciel, ktéry uczy wszystkich uczniéw a uczniowie wykonujg te same zadane
czynnosci. Zgadzam sie z opinig prof. Gruszczyk-Kolczynskiej, ktora twierdzi, ze
srealizacja zadania indywidualizacji nauczania sprowadza sie najczesciej do pochylenia
sie nad dzieckiem, aby je dodatkowo zachecic, pokazac¢ mu cos, poprawic btad itp.
Wynika to z faktu, Zze obowigzkiem nauczyciela jest kierowac nauczaniem wszystkich
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uczniow w klasie. Nie moze na lekcji, w szczegdlny sposéb, zajmowac sie jednym
dzieckiem, gdyz traci wéwczas z pola widzenia pozostate dzieci'
« Wszystkie dzieci postugujg sie tym samym podrecznikiem i ¢wiczeniami.

W takim trybie uczenia sie, dzieci, ktdre odbiegajg od przecietnych norm (usrednionych
statystycznie) przy edukacji tradycyjnej sg w znacznie trudniejszej sytuacji juz na starcie
swojej kariery szkolnej. Jesli uwzglednimy réznice indywidualne, ktére wystepujg w kazdej
klasie szkolnej, to zdaniem prof. Edyty Gruszczyk Kolczyhskiej, w zakresie rozwoju
intelektualnego w grupach siedmiolatkéw r6  znice indywidualne wynosz g az 4 lata!®

Obni zenie granicy wieku dzieci podlegaj acych obowi gzkowi szkolnemu przenosi ten
problem na roczniki jeszcze mtodsze!

Aby wiec nie skazywac coraz wiekszej liczby uczniéw na nieuchronne porazki edukacyjne,
nalezy obowigzkowo pobudzi¢ wyobraznie i wybiegajac w mysleniu o kilka lat w przysziosc
juz teraz podja¢ odpowiednie kroki i rozsadng profilaktyke, uwzgledniajaca aktualne
uwarunkowania spoteczne, cywilizacyjne i neurofizjologiczne, jakim podlegajg obecnie
dzieci i mtodziez.

Tylko ten nauczyciel, ktory dysponuje odpowiednig wiedzg neuropedagogiczng, zna kilka
prostych, ale skutecznych metod diagnostycznych, potrafi szybko rozezna¢ potencjat swojej
klasy juz na poczatku roku szkolnego. Zyskuje tym sposobem bezcenng okazje do
optymalnego zaplanowania swojej pracy dydaktycznej i wykorzystania najbardziej
optymalnych metod nauczania. Zapewnia wi ec warunki osi ggniecia sukcesu swoim
uczniom oraz jest w stanie unikna¢ wielu btedéw i pomytek pedagogicznych, co ma
niebagatelne znaczenie dla osiggniecia satysfakcji z wykonywanej pracy.

Ro6znice wystepujace wsrod dzieci na ich edukacyjnym starcie nie mogg zamykac¢ im drogi
do osiggania sukcesow szkolnych, poniewaz w wiekszosci sg od nich niezalezne. Jest to
znak naszych czaséw.

Dzieci idg do szkoty po to, by sie uczy¢ i rozwijac, a zadaniem szkoty jest im to umozliwié.

! Gruszczyk-Kolczyiska E. Dojrzaté& do nauki matematyki i niszgze konsekwencje rozpoczynania edukacji
szkolnej bez takiej dojrzadoi. W: O pomylny start ucznia w szkole, Biuletyn Warszawskiegid@atu Nr 1
Polskiego Towarzystwa Dysleksji, wydanie specjalifarszawa 2003
2 .

tanmze
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Tuning notatek tradycyjnych

Katarzyna Szafranowska

Poznaj 10 skutecznych sposobow
na podniesienie efektywnosci wkasnych notatek juz dzis!

Notowanie to wymierajgca juz dzi$ sztuka. Mato kto robi notatki, a jesli juz, to tak jak ten
student. Gdy profesor mowi:

“Najwspanialszg cechg poezji Wiliama Blake, urodzonego w 1757 roku byto to, ze stworzyt
whasng mitologie, ktorej bohaterom nadawat fizyczny ksztatt w licznych obrazach i grafikach.”

Student notuje: Wiliam Blake — urodzony 1757.
Smieszne, ale prawdziwe.

Nic dziwnego, ze wiekszosc¢ ludzi nie notuje w ogdle, jesli stworzenie nawet prostej notatki
zajmuje tyle czasu i energii. Poza tym nikt z nas nie dostat wiedzy i umiejetnosci notowania.
Kazdy wytworzyt wtasng technike w ogniu doswiadczen i jest ona bardziej lub mniej

skuteczna, ale jest.

Jesli chcesz poprawic¢ jakos¢ swojego notowania, zwiekszy¢ jego szybkosc i efektywnose,

przeczytaj i sprawdz w praktyce 10 skutecznych sposobdéw na tuning Twoich notatek.

1. Notuj gc zawsze miegj cel.

Siadajac do notowania pomysl o swoim celu. Co chcesz osiggnac¢? Czego sie nauczy¢?
Jakg wiedze czy umiejetnosci opanowacé? To sprawi, ze Twoja koncentracja bedzie
przypominata wigzke lasera i wylapiesz z tekstu, wyktadu czy szkolenia tylko to, co
nawazniejsze.

2. Notuj tylko _kluczowe fakty i informacje.

Wiekszos¢ ludzi ma tendencje do zapisywania wszystkiego, co styszg czy czytajg. To
zawieksza chaos, wydtuza czas notowania i powoduje frustracje. Notuj madrze. Jesli masz
konkretny cel to notuj tylko to, co bezposrednio wigze sie z Twoim celem. Calg reszte
niepotrzebnych informacji pomin.

3. Notatki niech zawieraj g stowa kluczowe.

Skracaj najwazniejsze informacje do stéw kluczowych, krétkich fraz lub zadan. To whkasnie
one budzg skojarzenia i sg wedkami do wyciggania informaciji z pamieci. Gdy masz czas, bo
wyktadowca robi dygresje albo mozesz przerwaé czytanie, uzupetnij szczegoéty. Pilnuj
zwieztosci notatki i tego, co najwazniejsze.
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4, Pisz wkasnymi stowami.

To najwiekszy sprawdzian zrozumienia tresci. Jesli mozesz cos napisac¢ za pomocg
wlasnych stéw, oznacza to, ze doskonale rozumiesz informacije i tatwiej bedzie Ci je
zapamietac. Jesli dodajesz cytat, to zapisz go poprawnie.

5. Mys$| podczas notowania.

Zanim zaczniesz notowa¢ pomysl| przez chwile nad tematem. Pozwdl, aby wiedza, ktérg juz
masz na ten temat zaktywizowata sie, to pozwoli Ci szybciej tgczy¢ nowe informacje z juz
posiadanymi. Pamietaj, lepiej tworzy¢ notatke niz jg pisac. Z notatki dla notatki niewiele
bedziesz miat potem pozytku. Réb jg z glowa.

6. Stosuj przejrzysty system edyciji.

Uzywaj takiego sposobu zapisu, aby zachowac przejrzystos¢ i czytelnosc notatek. Stosuj
ujednolicony system wypunktowan, skrotow i znakéw umownych (na przyktad wykrzyknikow,
ksztaltdw czy koloréw). Zostaw duzo pustej przestrzeni na pozniejsze komentarze i aby
zachowacd przejrzystosé.

7. Oprocz stow u zywaj rysunkow.

Jesli chcesz uatrakcyjni¢ swoje notatki, jednoczesnie podnoszac ich skutecznosé — dodawaj
do tekstu rysunki. Proste i schematyczne piktogramy uruchomig Twojg prawa potkule i
zwiekszg zapamietanie. Rysunki sg dla Ciebie, wiec mogg mie¢ znaczenie tylko dla Ciebie.

8. Akcentuj najwa zniejsze tre Sci.

Uzywaj réznego rodzaju akcentowania dla najwazniejszych informacji. Mozesz uzywac
gwiazdek (*) lub zakreslac¢ elipsg najwazniejsze fakty. Stosuj zakreslacze lub podkreslanie
kolorami dla informacji zgodnie z wlkasnym systemem (np. czerwony — najwazniejsze, zoky —
cytaty itd.)

9. Regularnie przegl adaj informacje w notatkach.

Aby zapobiegac¢ procesowi zapominiania, ktory nastepuje juz po 10 minutach od nauczenia,

stosuj system powtérek. Przejrzyj i uzupetnij notatke jak najszybciej po jej zrobieniu, a potem
po 24 godzinach i po tygodniu. To zapewni Ci petny dostep do tych informacji zawsze wtedy,
gdy bedziesz ich potrzebowat.

10. Poznaj i sprawd z r6zne systemy notowania.

Badz otwarty na zmiany i eksperymentuj do woli. Sprawdzaj r6zne metody i systemy
notowania. Testuj, facz i baw sie tym, w koncu najwazniejszy jest Twoj efekt.

specjalny raport “5 Najlepszych Metod Notowania” na Synergia.org.pl

Katarzyna Szafranowska - filolog jezyka polskiego. Trener szybkiej nauki, coach kinezjologii
edukacyjnej, grafolog, doradca personalny. Autorka 14 ebookéw o szybkiej nauce, zdrowiu
I rozwoju osobistym. (w tym szerzej znany ebook "Sekrety Czytania”
http://www.davincinews.synergia.org.pl/). Tworzy programy szkolen i prowadzi treningi w
calej Polsce. Jest redaktorem naczelnym serwisu Synergia.org.pl .
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http://alison.com

Home  About &lison | Contact Us | more.. | Leg In

&5 of May 25th 2008,
ALISON has registered learners in
235 countries worldwids,

Experience m

— _ Essential skills training online with ALISON

> LEARN

ALISON is free to individual leamers,

> MANAGE

Coordinate, monitor and manage learning

> PUBLISH

Hest your learning content on ALISON.

W wyniku wspotpracy UNESCO i Global Learning Portal powstat portal ALISON — czyli jeden
z wiekszych na $wiecie nieodptatnych zasobdéw edukacyjnych online, ktory poprzez kursy e-
learning uczy podstawowych umiejetnosci niezbednych na rynku pracy.

Misjg ALISON jest umozliwi¢ kazdej osobie, gdziekolwiek sie ona znajduje, mozliwosci
pogtebiania wiedzy z wykorzystaniem nieodptatnych, interaktywnych i dopasowanych do
mozliwosci i stylu uczenia sie kursanta technologii. Wszystkie kursy wykorzystujg
multimedia. Materiaty sg og6lnodostepne w sieci, a takze przekazywane krajom rozwijajgcym
sie i dziatajgcym w nich organizacjom, aby mogty one podejmowac przy ich wykorzystaniu
dziatania edukacyjne skierowane do cztonkéw swoich spotecznosci.
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Nauczyciel w Polsce - fakty i mity
Janina Zawadowska

Przyzwyczaili $my si e mysleé, ze Polska szkota jest najlepsza na $wiecie;
dzieci ucz g sie znakomicie, a nauczyciele ci ezko pracuj a.

Przyjrzyjmy sie faktom i statystykom — a czar... pry  $nie!

Nikt nie ma watpliwosci, ze we wspotczesnym Swiecie zawdd nauczyciela jest niezwykle
trudny i proces wypalenia zawodowego wystepuje w nim czesciej, niz w innych profesjach.
Praca ta wymaga wysokich kwalifikacji merytorycznych, otwartosci, umiejetnosci
komunikacyjnych i wielkiej odpornosci na stres. Jednoczesnie obserwujemy coraz dotkliwszg
krytyke nauczycieli jako grupy zawodowej i widoczny, wprawdzie nie u nas, ale w wiekszosci
panstw zachodniej Europy (celowo nie pisze UE, bo chodzi tez o Szwajcarie i panstwa Efta) i
USA odplyw od zawodu i rosnaca liczbe vacatéw w szkotach.

W roku 2000 Sopocka Pracownia Badan Spotecznych badata grupe dorostych i mtodziezy
konczacej studia pytajgc o wymarzony zawdd dla dziecka. Zawdd nauczyciela znalazt sie na
samym koncu, wskazato go 6% dorostych i 1% studentow!

Co sie stalo, ze ten zawdd przestat by¢ prestizowy, ze jego atrakcyjnos¢ maleje?

Czy jest to tylko problem polski, czy jest to generalna bolgczka naszych czaséw we
wszystkich krajach? Sprébujmy przyjrzec¢ sie temu blizej, co nam pozwoli przewidzie¢ w
jakim kierunku idg zmiany i jak nalezy zawczasu zapobiegac tym z nich, ktére prowadzg nas
w niewtasciwym kierunku.

Jak pracujemy?
Polski nauczyciel pracuje bardzo ci  ezko.

Ciagle mu sie przypomina, ze etat to 18 godzin, a przeciez do zaje¢ trzeba sie przygotowac,
sprawdzac¢ klasowki, zeszyty z pracg domowa, szukac¢ w ksigzkach, czasopismach i
internecie ciekawych materiatow do lekcji. Przez kilka godzin dziennie nauczyciel uprawia
Jeatr jednego aktora”, w ktérym w dodatku jest rezyserem i scenografem. To jest niezwykle
wyczerpujace! A wypetianie dokumentacji szkolnej? A czeste zmuszanie nauczyciela do
dodatkowych lekcji, najczesciej bezptatnych? A propozycje wyzszego pensum za te same
pienigdze? A klasy szkolne tak przetadowane, ze trudno w nich dobrze uczy¢?

Tak wyglada przecietny obraz pracy nauczyciela w oczach tych, ktorzy ten zawdd wykonuja.
Takich argumentow uzywajg takze zwigzki zawodowe bronigc zawziecie karty nauczyciela.

Czy to fakt, czy mit?
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Nikt nie kwestionuje, ze praca nauczyciela jest wyczerpujaca. To fakt!

Ale etat to 18 godzin nauczania razy czterdziesci pie¢ minut — to razem trzynascie i p6t
godziny pracy. To pensum jest najnizsze w Europie, w Unii tylko Wlochy majg takg samag
liczbe godzin, ale tez tam nauczyciel zarabia mato w poréwnaniu z innymi zawodami
wymagajacymi wyzszego wyksztatcenia. | wyniki nauczania mierzone testem Pisa (2000)
Wiochy majg rownie marne, jak Polska! Czyli to nie przemeczenie nauczyciela jest powodem
stabych wynikéw uczniéw.

Przeanalizujmy dalsze obcigzenia nauczyciela.
lle czasu zajmuje przygotowanie do lekcji?

W roku 1997 profesor Aleksander Nalaskowski (A. Nalaskowski: ,Nauczyciele z prowincji w
przededniu reformy edukacji”, Wyd. Adam Marszalek) ankietowat 330 nauczycieli z prowincji
(wsie i miasta ponizej 50 tys. Mieszkancow) i z jego analizy, zresztg miazdzacej dla
badanych wynika, ze przygotowanie do lekcji i sprawdzanie prac domowych czy klasowych
nie pojawito jako czynnos¢ wykonywana w domu u dwoch trzecich respondentéw. 12 %
nauczycieli przygotowuje lekcje raz na tydzieh. Czyli mitem jest wielogodzinna praca
domowa nauczycieli.

Kazdy, kto pracuje w szkole lub ma w niej dzieci wie dobrze, ze sprawdzanie zeszytow z
pracami domowymi zanika jako zjawisko w naszych szkotach.

Natomiast moja kolezanka w USA sprawdza codziennie kazdg prace domowg kazdego
ucznia ze wszystkich klas, w ktérych uczy. Ma na to jedng lekcje wolng w ciggu dnia, ale to
nie wystarcza, wiec reszte bierze do domu. A uczy 25 godzin tygodniowo po 55 minut, czyli
przeliczajac na nasze 45-minutowe lekcje — 30,5 godziny tygodniowo. Do tego przychodzi
codziennie po6t godziny wczesniej (to 33 razem godziny pracy), zeby pomoc zrobi¢ zadania
tym, ktérzy nie potrafili ich zrobi¢ w domu, bo jako$ nie przychodzi im do gtowy, zeby
przepisac od kolegi, albo przyjs¢ z nieodrobiong lekcja.

Znajoma nauczycielka z Anglii tak opisuje swojg prace:

.przychodze codziennie do szkoty o 6smej. Lekcje zaczynajg sie wprawdzie o dziewigtej, ale
musze przeciez wszystko przygotowac, wybrac¢ pomoce, narysowac plansze potrzebne do
lekcji. Godzin lekcyjnych mam ok. Trzydziestu w tygodniu, do tego dochodzg liczne lekcje
pokazowe lub uczestniczenie w lekcjach prowadzonych przez kolezanki. Wychodze ze
szkoty codziennie (5 x w tygodniu) miedzy 15.3 a 16.00. Lunch jem z dziec¢mi, nie ma takich
0s0b jak nauczycielki Swietlic, Zzeby przejety opieke nad dzie¢mi w ciggu dnia. Dopiero po
16.00 przychodzg inne osoby do zaje¢ z dzie¢mi, ktérych rodzice odbierajg je ok. 17.00

Mam tez praktykantke, ta akurat jest bardzo staba, wyobraz sobie, ze przez calg lekcje, ktorg

prowadzita, nie odniosta sie ani razu do faktu, ze dzieci w jednej klasie majg rézny stopien
zdolnosci (mixed ability) i trzeba to uwzgledniac¢ w toku lekc;ji!”

W tym momencie szukam w pamieci, czy bytam kiedys$ na lekcji w Polsce, gdzie nauczyciel
uwzgledniat rézny poziom uczniéw. Nie znajduje...

Inny Anglik, ktory tu pracowat w unijnych programach Phare dodaje:

Lharzekacie na zarobki, a przeciez wasi nauczyciele pracujg na p6t etatu: pani Wiadzia w
poniedziatek ma wolne, we wtorek przychodzi na 11.00, w Srode uczy od rana 9.00 do 12.00,
bo akurat po 6 godzin ma w czwartek i pigtek. | w pie¢ minut po lekcjach juz jej w szkole nie
ma. U has nauczyciele spedzajg w szkole przeszto dwa razy tyle czasu, co w Polsce...”
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Przetadowane klasy... Jak mozna uczy¢ w klasie, w ktorej jest 35 uczniow?

No wiasnie, a ile takich klas jest? W polsce w tym roku uczy sie ok. 6,3 min. Uczniéw. Na
petnych etatach pracuje 546 tys. nauczycieli. Do tego 174 tys. jest na czesci etatu. Ta
.CZ€SC" jest oczywiscie rdzna, zatdbzmy, ze jest to srednio potowa. Czyli mamy ok. 630 tys.
etatéw nauczycielskich! To daje 10 uczniow na 1 nauczyciela. W Wielkiej Brytanii jest 7,3
mln uczniéw i 430 tys. nauczycieli, czyli 17:1. A w USA trzy lata temu rzad przeznaczyt
miliard dolaréw, aby doprowadzi¢ do tego, zeby ten stosunek doprowadzi¢ do 18:1, bo byto
ponad 20! A te stosunki rzutujg przeciez na liczebnosc klas, ktéra w Polsce spadita juz
ponizej dwudziestu ucznidow na statystyczng klase!

Bardzo liczne klasy to kolejny mit!

Owszem, zdarzajg sie przetadowane klasy, ale sg tez malutkie, i to wcale nie w matych
gorskich wsiach, ale w srodku duzych miast! Na zachodzie klasy powyzej 30 uczniéw sg
norma.

Wielka Brytania dwa lata temu wprowadzita ograniczenie, ze w szkole podstawowej (wiek 5
— 11 lat) liczba uczniéw nie moze przekracza¢ 30, (ale w starszych klasach juz moze by¢ do
35).

A nasza szkota przezywa jeszcze jeden fenomen: liczba uczniéw maleje (obecnie o ok. 150
tys. rocznie), a liczba nauczycieli zatrudnionych rosnie z roku na rok (p. dane GUS,
opracowania CODN - ,Nauczyciele w roku szkolnym 2002/2003", Wyd. CODN, 2003)!

Jak zarabiamy?

Wiem, Ze piszac o tym, jak pracujemy ustysze, ze zarobki nauczycieli w Unii Europejskiej sg
nieporéwnywalne z naszymi, sg kilkakrotnie wyzsze. U nas nauczyciel obarczony rodzing
zyje bardzo skromnie, nie sta¢ go na kupowanie ksigzek, literatury fachowej.

To swieta prawda! To fakt!

Zarabiamy znacznie mniej, niz oni. Ale trzeba tez wzig¢ pod uwage, jak powstajg fundusze
na opfacenie sfery niematerialnej tzw. ,budzetéwki”.

Nasze ptace pochodzg z pracy robotnikow, rzemiesinikow, rolnikéw, wszystkich wytworcow,
ktorzy ptacg podatki na pensje lekarzy, nauczycieli, twércéw kultury.

I tu mamy dobrg wiadomosc: przez pierwsze 10 lat Il Rzeczypospolitej wydajnosé naszego
robotnika wzrosta trzykrotnie!

Ale druga czesc¢ tej wiadomosci brzmi mniej zachecajgco: ...i wynosi 30% Sredniej
wydajnosci robotnika Unii!

Bioragc pod uwage nasze niezwykle wysokie obcigzenia socjalne — my, nauczyciele mozemy
liczy¢ na 20 — 40 % unijnych zarobkow! | tak wtasnie jest, na szczescie u nas koszty
utrzymania sg troche nizsze. Ale z tego wynika, ze niepredko zaczniemy zarabia¢ wiecej,
chyba, ... ze tak dobrze wyksztatcimy przysztych robotnikéw, ze zaczng doréwnywac sredniej
unijnej wydajnosci pracy.

Stan posiadania nauczycieli nie jest jednak taki zly. Zyjg skromnie, ale 66% nauczycieli
badanych przez prof. Nalaskowskiego, czyli tych z prowincji, ma komputer, wszyscy —
telewizory i radia. To juz daje mozliwos¢ powaznego przygotowania sie do lekcji, rozwoju
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bez wiekszych kosztow, kontaktu z nowoczesnym nauczaniem. Trzeba to tylko umiec, a
wlasciwie bardziej chcie¢ to wykorzystaé!

Jak uczymy?

Nasze szkoly uczg bardzo dobrze. Wiadomo powszechnie, ze polscy uczniowie, ktorzy
trafiajg do zagranicznych szkot, nawet w krajach rozwinietych, nie moga sie nadziwic, ze
programy sg tam takie skromne, liczba lektur znikoma, nikt nie wymaga zapamietywania
ogromnej ilosci wiadomosci.

Polska zajmuje zawsze wysokie miejsca w miedzynarodowych olimpiadach przedmiotowych.

Oba te stwierdzenia sg prawdziwe. To fakty!

Mamy co roku wielu olimpijczykow i to dowodzi, ze potrafimy $wietnie uczyé.. Sg szkoty,
ktore co roku majq kilku olimpijczykow z chemii, inne z matematyki, jeszcze inne z fizyki. Bo
jest tam wspaniaty nauczyciel pasjonat, ktory nie mysli, ile godzin poswieca miodziezy i jest
zawsze w pracowni, na zajeciach, czesto nie dostajgc za to ani grosza.

Ale to sie niestety nie przeklada na masowos¢ tego swiethego uczenia. Istniejg u nas
wyraznie ,stajnie koni wyscigowych”, ale niestety takze wiele szkdt, gdzie rzeczywiscie
nietatwo jest sie czegos nauczy¢ i mie¢ szanse na kontynuowanie edukacji. Pot biedy, jesli
taka szkota jest w duzym miescie i mozna sie przenies¢ do innegj, ale jesli to jedyna w
najblizszej okolicy?

Wyniki testu PISA 2000 swiadczg dobitnie, ze jestesmy ponizej sredniej europejskiej, takze
ponizej Czech i Wegier. Polskie wyniki charakteryzuje dodatkowo bardzo duzy rozrzut,
przede wszystkim duzy procent wynikéw bardzo niskich: 30% uczniow zasadniczych szkot
zawodowych nie osiggneto minimalnych 335 punktéw! Sg to funkcjonalni analfabeci.

Gdyby pomingc te grupe nasz wynik bytby na poziomie sredniej europejskiej! Ale oni istniejg
i w naszym systemie edukacji niewiele jest pomystow na podcigganie poziomu tych
najstabszych.

W tej dziedzinie kraje wysoko rozwiniete majg bardzo efektywne programy, skierowane do
grup imigrantéw, ubogich, nie znajacych jezyka i innych ,wykluczonych”. Dzieki takim
programom szkota amerykanska, przez wiele lat bedaca daleko w rankingach edukacyjnych,
obecnie zajmuje w nich wysokie miejsca. A my nie bardzo sobie radzimy z naszymi
spotecznie i edukacyjnie zmarginalizowanymi grupami ludnosci.

Sa jeszcze inne aspekty upadku pozycji nauczyciela zwigzane z tym, jak wykonuje on swojg
podstawowg powinnosg, to jest uczenie.

W znanej mi szkole nauczycielka jezyka, native speaker, nie moze zrozumieg, jak to jest
mozliwe, ze nauczyciele nagminnie spdzniajg sie na lekcje. Najwiecej na pierwsze, ale i w
Srodku dnia z pokoju nauczycielskiego trudno wyjsc¢, a nasze i tak krotkie, bo tylko 45-
minutowe lekcje, skracane sg o0 10 czy nawet 15 minut. Ona czeka przed dzwonkiem na
miodziez w klasie!

O tym, ze nauczyciel czesto jest nieprzygotowany do lekcji, ze prowadzi jg byle jak juz
pisatam. Dotyczy to takze prowadzenia zaje¢ w pracowniach przedmiotowych. O tym, ze
wykonujac ¢wiczenia wkasnymi rekami uczniowie zapamietujg nieporownanie wiecej, niz
przez stuchanie wyktadu wiemy wszyscy — tzw. Stozek Dale’a jest tego przyblizong ilustracja.
Jednakze mimo edukacyjnej biedy wiele szkét ma wspaniate pracownie, do ktérych rzadko
kto zaglada. Wymaga to przeciez wiecej pracy ze strony nauczyciela...

Ale w ten sposéb zabija sie naturalng ciekawos¢ ucznia.
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Doswiadczajg tego dzieci od pierwszych lat szkoty.

»Sam jako ojciec przecwiczylem ten system — méwi dr Michat Krych, pracownik naukowy
Uniwersytetu Warszawskiego, nauczyciel w lic. Staszica w Warszawie (A. Wdowinska-
Sawicka: ,Moda na wiedze”, Perspektywy, nr2 (66) 2004) ,zauwazytem, ze moja corka juz w
drugiej klasie podstawdwki przestatla pytac, jak jest naprawde? Zaczeta interesowac sie tym,
jak ma co$ napisac, zeby dostac¢ pigtke”

Ale to nie jest odosobniony przypadek.

Profesor Dorota Klus - Stafiska w ksigzce ,Konstruowanie wiedzy w szkole” (D. Klus-
Stanska: ,Konstruowanie wiedzy w szkole”, Wydawnictwo UWM, 2002) dokonata ogladu
praktyki szkolnej z punktu widzenia zdolnosci szkoty do zmiany metod nauczania z
podajacego” przekazu wiedzy na aktywizujgce. Obserwowane lekcje rejestrowata na
kasetach video.

Stwierdza ona, ze przekazywana wiedza szkolna cechuje sie absolutyzacjg wiedzy
publicznej, przy odrzuceniu wiedzy i kompetencji osobistych ucznia. Tak przekazywana
wiedza szkolna, chociaz ,prawdziwa” i ,poprawna” nie powoduje rozwoju procesow
poznawczych tylko podporzadkowanie uczenia rozkladowi materiatu.

Przyktad zadania na dodawanie lalek jest tego wymowng ilustracjg (opis na koncu artykutu) .

Mate dzieci nie umieja sie broni¢ przed tego rodzaju ,edukacjq’. Ale starsze — reaguja.
Opublikowany w ,,Gazecie Szkolnej list otwarty do nauczycieli Zosi Baranskiej, uczennicy
liceum im. Cervantesa w Warszawie oskarza nauczycieli, ze nie pozwalajg uczniom wyraza¢
whasnych sadéw, wrazenia na temat poszczegoélnych omawianych utworéw oceniajg jako
.prawidtowe” lub ,nieprawidtowe”, eliminujg jakiekolwiek przejawy wtasnego myslenia czy
indywidualizmu - ,bo ja, uczen, lubie mysle¢!”

Z takim uporem chcemy we wszystkim nasladowac inne kraje, ale trzymamy sie
konserwatywnej wizji oswiaty” - konczy nad wyraz dojrzata, zbuntowana Zosia. Zahamowana
reforma szkolnictwa ponadgimnazjalnego, po znacznie bardziej zmodernizowanej i
zaktywizowanej nauce w gimnazjum jest bolesnie odczuwana przez uczniow, ktérzy konczg
szkote i przygotowujg sie do samodzielnego studiowania.

Ale szoku nie bedzie: metody podajgce krélujg rowniez na uczelniach!

Jak wychowujemy?
Czy szkota jest miejscem przyjaznym, do ktérego uczniowie biegng z ochotg?
Bo przeciez bez akceptacji tego miejsca trudno uruchomic procesy wychowawcze.

Czy koniec wakacji nasze dzieci przyjmujg z ulga: ,nareszcie ide do szkoty!” Gdyby zadac to
pytanie naszym dzieciom — rozesmiatyby sie lub puknety w czoto. Wsrod tych, ktérzy chetnie
chodza do szkotly najczesciej gldwna role odgrywajg wzgledy towarzyskie, spotkanie
kolegbéw, planowanie wspdlnej rozrywki. Dzieci, a zwlaszcza miodziez, ktére podpisatyby sie
pod stwierdzeniem: ,chodze do szkotly z przyjemnoscig” — nalezg do zdecydowanej
mniejszosci. Nie sg to stwierdzenia gotostowne.

Wyniki testu PISA dla pietnastolatkéw z roku 2000 omawiane byly na tamach prasy
codziennej wielokrotnie, ale jedynie jako sprawdzianu umiejetnosci rozumieniu tekstu,
rozumowania matematycznego i przyrodniczego.

Te testy dotyczyly jednak znacznie szerszego spektrum dziatania szk6t. Badano réwniez,
jak uczniowie czujg sie w szkole, czy sie z nig identyfikujg i czy uciekajg z lekcji.
Uczniowie byli pytani, czy zgadzajg sie ze stwierdzeniem, ze w szkole: ,czuje sie obco”,
».CZUje sie samotny”, ,czuje sie okropnie”, ,czuje, ze naleze do spotecznosci szkolnej”, ,inni
mnie lubig”.
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Druga seria pytan dotyczyta uczeszczania do szkoty. Pytano, czy w ciggu ostatnich dwoch
tygodni uczen uciekt z lekcji lub sie na nig spoznit.

Polska szkota ma w badaniach dotyczacego zlego samopoczucia w szkole najwyzszy
odsetek ucznidw ze wszystkich badanych 42 krajéw, a w ucieczkach z lekcji jest ,trzecia od
konca” (p. Tabelka).

41% uczniow identyfikuje sie ze stwierdzeniem ,w szkole czuje sie okropnie” wczytujac sie
w ten raport gtebiej dowiemy sie, ze jest wiele szkdt, gdzie dzieci i mtodziez czujg sie dobrze
i ten odsetek jest bardzo niski. Oznacza to, ze sg szkoty, w ktorych 60-70%, a nawet 100%
uczniow czuje sie zle (Polska ma tu najwieksze roznice)!

Najlepszy wynik w zakresie samopoczucia w szkole ma szkofa brytyjska. Najnizszy odsetek
uczniow odczuwa w niej lek, brak poczucia przynaleznosci, jak rowniez dwukrotnie mniej
uczniéw, niz w szkole polskiej, deklaruje wagary lub spéznienia.

John Bangs, szef ogélnokrajowego zwigzku nauczycieli w Wielkiej Brytanii uwaza, ze jest to
efekt wieloletniej walki z przemocg w szkole i wzmachniania jej roli jako centrum dziatan na
rzecz spotecznosci lokalne;.

Test PISA - stosunek uczniow do szkoty

Kraj niskie poczucie wagary, spéznienia
przynaleznosci
% %
"czuje sie w szkole okropnie”

Polska 41 29
Korea pid. 41 8
Japonia 38 4
Belgia 32 14
Francja 30 15
Rep. Czeska 30 21
Luxemburg 28 13
Usa 25 20
Hiszpania 24 34
Wiochy 23 22
Grecja 23 29
Niemcy 23 13
Islandia 22 26
Meksyk 22 21
Finlandia 21 23
Norwegia 21 18
Nowa Zelandia 21 27
Dania 21 33
Szwajcaria 21 16
Australia 21 18
Portugalia 21 20
Kanada 21 26
Austria 20 15
Irlandia 19 18
Wegry 19 18
Szwecja 18 24
Wielka Brytania 17 15

Czy wynik polskiej szkoly jest alarmuj  gcy?
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Po wydarzeniach w torunskim technikum budowlanym, przetoczyla sie przez prase i
programy radiowo-telewizyjne dyskusja o przemocy ucznidow wzgledem nauczyciela. Wielu
uczestnikow dyskusji stwierdzito, ze jest to wierzchotek gory lodowej; przemoc wobec
nauczycieli, ponizanie ich, bezczelnos¢ nie jest rzeczg wyjatkowa.

Ale jest to raczej nowy element w dyskusjach o szkole. Kilka lat temu czestsze byly relacje z
aktow przemocy psychicznej stosowanej wobec ucznidw, ztosliwosci nauczyciela,
niesprawiedliwego oceniania, obietnic typu ,ty u mnie w tym roku nie

Zdasz " — oznajmianych juz we wrzesniu. Taka obietnica spowodowata kilka lat temu
samobojstwo ucznia warszawskiego liceum poligraficznego.

Ta ostatnia sprawa poruszyta mnie wtedy szczegOlnie, gdy dowiedziatam sie, ze nauczyciel,
ktérego w prasie opisywano inicjatami to moj kolega ze studiéw, uroczy, ciepty, wesoty.
Zanim zaczat uczy¢ w liceum poligraficznym prowadzit zajecia na Politechnice Warszawskiej,
gdy odszedt z politechniki — studenci odetchneli: jego ztosliwos¢ byta powszechnie znana.
Co sie dzieje z przemitym miodym cztowiekiem, ktéry zgodzit sie by¢ nauczycielem innych, a
jedyng formag jego kontaktu z uczniami i studentami, jakg uznawat, bylo ponizanie, upodlanie,
nieustanne manifestowanie posiadanej wtadzy, niecheci, czy wrecz nienawisci?

Czy gdy zaczynat prace nauczyciela akademickiego, czy szkoty, ktokolwiek pomogt mu w
przygotowaniu do tego zawodu? Czy przygotowanie dotyczyto tylko mozliwosci
~przekazywania wiedzy” umiejetnosci coraz mniej waznej w swiecie, gdy wszyscy umiejg,
czyta¢, co druga rodzina ma komputer i zrodta wiedzy pozaszkolnej sg znacznie
efektywniejsze, niz szkolnej?

Mozna powiedzie¢ — wyjatek. Patologie zdarzajg sie w kazdym zawodzie, ale znamy tez
wyniki badan na temat przemocy w szkole.

W poczatku lat dziewiecdziesigtych dr Ratajek z kieleckiej WSP przebadat ok. 2500 uczniéw
ze szkot podstawowych, wiejskich i miejskich. Z tych danych okazato sie, ze bicie
wystepowato w 70% szkét, przy czym byto to bicie réznymi przedmiotami, linijka, ksigzka,
reka. Na koncu listy znalazio sie wstrzgsajace ,kopanie nauczycielska nogq”! Oczywiscie
bylo tez zamykanie po lekcjach ,w kozie” i cata gama innych upokarzajacych kar.

Do nich nalezy powszechne stosowanie wyzwisk. W ksigzce prof. Marii Dudzikowej (M.
Dudzikowa: ,Mit 0 szkole jako miejscu wszechstronnego rozwoju ucznia”, Wyd. Impuls 2001)
znajduje sie ich cata litania spisana na lekcjach polskiego (!) przez uczniéw éwczesnej klasy
osme;j.

Inng patologiag, ktéra podwaza wychowawcze dziatania szkoty to rozbudowany system
korepetycji. W duzych miastach potencjalnych ucznidw mozna przesyta¢ na zasadzie: ty
mnie, ja tobie! Ale w matych miejscowosciach jest czesto jeden nauczyciel, ktéry wymusza
dodatkowe ptlatne lekcje u swoich uczniéw. | na tych lekcjach naprawde intensywnie uczy!
Dzialanie tego systemu w powiatowym miescie opisata A. Fostakowska.

Obserwujac nauczycieli w kontaktach z miodziezg odnosi sie niejednokrotnie wrazenie, ze
nie lubig swojego zawodu i mfodziezy (z matymi dzie¢mi jest lepiej). Nauczyciel, ktory jedzie
tramwajem ze swoimi uczniami odsuwa sie od nich, patrzy w dal i dopiero po kilku
przystankach, kiedy lodowatym tonem obwieszcza ,wysiadamy” — mozemy sie dowiedziec,
ze to wiasnie on jest opiekunem tej grupy.

Czy nauczyciele czujg sie réwnie zle w naszych szkotach, jak uczniowie? Czy rowniez 41% z
nich okreslitoby swoje samopoczucie w szkole jako ,okropne”? Moze warto sie nad tym
zastanowi¢? Co zrobi¢, zeby szkofa stata sie miejscem bardziej przyjaznym i dla uczniow i
dla nauczycieli? A moze starac sie, jak w Wielkiej Brytanii, cos z tym jednak robi¢?
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Jak nas ksztalc 3?

Ksztatcenie nauczycieli w uczelniach daje solidne przygotowanie zawodowe. Ponad 80%
nauczycieli ma wyksztatcenie wyzsze magisterskie. Na zachodzie wiekszos¢ nauczycieli ma
licencjat. My mamy znacznie glebsze przygotowanie przedmiotowe.

To fakt!

Nasi nauczyciele uczg sie przez piec lat jednego przedmiotu, majg w tym zakresie znacznie
szerszg wiedze.

Ale jednoczesnie przygotowanie do zawodu jest znikome.

Przystepujac do pracy po raz pierwszy mtody nauczyciel ma za sobg pareset godzin wyktadu
z historii doktryn pedagogicznych i psychologicznych, ma takze kréciutkg praktyke w szkole,
gdzie niejednokrotnie jest ,upychany” na przypadkowo dobrane lekcje, nie wszyscy bowiem
przyszli nauczyciele majg to szczescie, ze trafig na kogos, kto potrafi by¢ dla nich
prawdziwym mentorem.

Podstawowe wyksztatcenie nauczyciela odbywa sie wedtug dawnych wzorcéw: wyktady,
seminaria, ¢wiczenia audytoryjne..

Przyszty nauczyciel jest biernym odbiorcg przekazywanych mu tresci, ktére niejednokrotnie
polegajg na odczytywaniu podrecznika akademickiego, jakby wyktadowca nie dowierzat, ze
student sam moze te ksigzke przeczyta¢ i w dodatku zrozumiec jej tres¢. Nauczyciele z kolei
powielajg ten model nauczania nawet wsrdd czwartoklasistow.

A wiec mitem jest, ze jesteSmy dobrze ksztatceni.

Tworzenie obowigzujacego dokumentu standardow dla nowoczesnego ksztatcenia
nauczycieli ciggle jest op6zniane, mimo ze juz kilka ekip ministerialnych sie do tego
przymierzato.

A przeciez istniejg inne wzorce.

Miatam okazje przegladac¢ podrecznik ,Education & Professional Studies” (EPS) z
Uniwersytetu w Bath (Wielka Brytania) doktadnie opisuje zatozenia teoretyczne i procedury
praktycznego przygotowania nauczyciela szkoty sredniej do zawodu. Wraz z dydaktyka
przedmiotowa (subject didactics, sd) EPS tworzy komponent przygotowania zawodowego
nauczyciela (pgce).

Opisane sg w nim cele, tresci i organizacja studiéw, a takze tydzien po tygodniu czynnosci,
ktore musi wykonaé przyszly nauczyciel. Spedza on czas miedzy uczelnia, gdzie
przygotowuje sie do dziatah w swojej macierzystej szkole i dokfadnie zaplanowanymi
dziataniami w tejze szkole, aby czynnie poznaé¢ planowanie zaje¢, ocenianie, kierowanie
klasg i inne niezbedne umiejetnosci.

Gdyby nasi nauczyciele przechodzili kurs kierowania klasg — nie dosztoby zapewne do
skandalu w torunskim technikum, krakowskim liceum i wielu innych nieujawnionych
miejscach!

Program z Bath, podobny do wielu programdw ksztatcenia nauczycieli w krajach
rozwinietych, pozwala rozwing¢ wiedze i umiejetnosci w czterech gtéwnych dziedzinach
dotyczacych pracy nauczyciela. Sa to:

1. Wychowawcza rola nauczyciela (na pierwszym miejscu!), umiejetnosci interpersonalne,
ksztaltowanie postaw ucznidéw i ich bezpieczenstwo.

2. Procesy uczenia sie/nauczania, indywidualizacja procesu edukacyjnego, dzieci o

specjalnych potrzebach edukacyjnych, rownos¢ szans w dostepie do edukacji.

3. Program szkolny i ocenianie.

4. Rozwdj zawodowy hauczyciela.
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Nastepnie wszystkie te zagadnienia sg szczegbtowo rozpisane na zadania w kazdym
tygodniu rocznego stazu. Zawierajg tez wykaz opracowan, ktére musi przygotowac student
opisujgc swoje doswiadczenia.

Nasze ksztalcenie nauczycieli ogranicza sie w zasadzie do punktu 3!

Bo jak sie okazato, wbrew zatozeniom twércow reformy, rozwéj zawodowy ma mato
wspolnego z rzeczywistym dazeniem do mistrzostwa.

Co zrobi ¢?

Ten ponury obraz stanu nauczycielskiego jest oczywiscie czescig prawdy. Kazdy z nas zna
wspaniatych pedagogéw, nauczycieli przez wielkie N! Méwigc o niedostatkach stanu
nauczycielskiego czyni sie im mimowolnie krzywde. Bo pracujg ciezko, zarabiajg grosze i
catkowicie poswiecajg sie pracy. Ale jednoczesnie wiemy, ze ten czarny obraz tez istnieje.

| tu niejednokrotnie stajemy wobec dylematu:

Czy poddac¢ sie ogélnemu marazmowi, zwala¢ wszystko na brak pieniedzy, nie wychylac
sie?

Protest nauczycieli przeciw bylejakosci w oswiacie rosnie. W Gazecie Szkolnej mtoda
nauczycielka nazywa belferska falg, na wzor tej wojskowej, traktowanie jej dziatan w szkole
przez kolegow nauczycieli. Jej nowatorskie metody pracy z dzieémi uznane zostaly za
niebezpieczne dla reszty ,wychylanie sie”. W kolejnym numerze tej Gazety Tomasz
Sarnecki apeluje:

...jest Zle. Niezadowoleni z obecnego stanu rzeczy sq wszyscy: my, nauczyciele, uczniowie i
rodzice. Czy to nie wstyd, Ze uczniowie Zle o nas piszg uswiadamiajgc btedy, ktore
rzeczywiscie popetniamy ...? Musimy ciggle pamietac, zZe tu przede wszystkim chodzi o
dobre lub zte losy naszych wychowankdéw. To oni na nas liczg i proszg o pomoc!”

W kolejnym numerze Julia Ostrowska pisze o tym, Ze nikt nie sprawdza predyspozycji
kandydatéw do zawodu nauczycielskiego. Jej rozmowcy, studenci kierunkdw nauczycielskich
deklarujg nieche¢ do zawodu i dzieci, a na studiach pedagogicznych znalezli sie przez
przypadek.

Jest tez niemata grupa nauczycieli, ktérzy winy za istniejgcy stan rzeczy szukajg zawsze
poza soba.

~chciatlbym by¢ innym nauczycielem, ale w takich warunkach, w takim gronie, z takimi
uczniami, z takimi obcigzeniami, za takie pienigdze..” — pisze jeden z nich .

Co nam pozostaje, czyzby tylko przylaczenie sie do chéru wiecznie niezadowolonych
Polakow, ktorzy czarno widzg wszystko, co sie w tym kraju dzieje?

Jakie mamy perspektywy zmian? Co musi si e staé, zeby nasi uczniowie byli
zadowoleni z nas, a my zebys$my byli zadowoleni z siebie?
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1. Przede wszystkim: doprowadzi¢ do zmian w ksztatceniu nauczycieli i to nie tylko w
przygotowaniu do petnienia roli nauczyciela, ale takze poprzez badanie predyspozycji
osobowosciowych do zawodu.

2. Wecieli¢ w zycie nowoczesny nadzor (brr, okropna nazwal). Tj. zacza¢ wspiera¢ szkoty w
rozwoju, a nie sprawdzac papiery.

3. |to wszystko, co zalezy od nas:

- Starac sie porzadnie i uczciwie uczyc,

- Nie poddawac sie pres;ji ztych obyczajow, demoralizacji,

- Polubi¢ naszych ucznidéw, szkote i siebie w roli nauczyciela!

Nie mam watpliwosci, ze lezy w naszej mocy odbudowanie prestizu naszego zawodu,
przywrécenia mu dawno zapomnianego uznania. Ale tu duzo zalezy od nas samych.

Ale nie b6jmy sie mowic¢ o stabosciach naszego $rodowiska.

Nie ten zly ptak, co wtasne gniazdo kala, lecz ten, co méwic o tym nie pozwala!

OPIS

Nauczycielka zastosowata tzw. ,tok metodyczny” oparty na zatozeniu, ze zrozumienie dodawania jest tatwiejsze,
jesli dosuniemy do siebie konkretne obiekty:

Przebieg lekcji wygladat nastepujaco:

N: Ola ma dwie lale, a Ala ma trzy lale. lle to lal?

Uczniowie mocujg po lewej stronie tablicy rysunki dwdch, a z prawej trzech lalek.

Co mamy obliczy¢?

Ul. Dwie..

N. (przerywa). Nie, kochanie, co mamy obliczy¢? Ja nie prosze o dziatanie!

U2. lle jest lalek.

N. lle maja...

U2. ...obie dziewczynki lalek.

N. Swietnie! lle majg razem. Jak to obliczymy, ile maja razem? Jaka musimy najpierw wykonaé czynno$é?
Uczniowie milcza.

U4. Dodawanie.

N. (podniesionym gtosem): Czynnosc!

US. odjac..

U2. Byly dwie dziewczynki..

N. Dwie lale.

U2. Dwie lale i jeszcze dodac..

N. | jeszcze..

U2. Doszly trzy lale..

N. No, dobrze, ale jakg czynnosé musimy wykonac?

U4. Policzyé..

N. Na pewno, ale ja nie pytam o dzialanie, tylko, co musimy.. jakg czynnos¢, jaki ruch?
U6. Napisac.

N. (bardzo zniecierpliwiona: Nie!

U7. Zsuniemy je..

N. Swietnie!
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4 najwieksze mity
dotyczqce map mysli

Katarzyna Szafranowska

Styszate § 0 mapach my $li? Chcesz si e nauczy € je tworzy €, ale jako $ nic z tego nie
wychodzito? Poznaj 4 najwi eksze mity tworzenia map my $li, rozwiej swoje w atpliwo $ci
i zacznij notowa ¢ jak Leonardo da Vinci ju z teraz!

Ciekawe jest dla mnie, ze czesto ludzie trzymaja sie sposobow, ktore nie dziataja...

Studenci siedzacy nad stosem skserowanych
notatek i wyrywajgacy sobie wtosy z gtowy, ze nie
ma czasu tego przeczytaé, a co dopiero sie
nauczyc.

Nauczyciele z zeszytami petnymi starozytnych notatek, dziwigcy sie, ze uczniowie sg
znudzeni i nie chca sie uczyé.

Przedsiebiorcy, ktérzy podejmujg strategiczne decyzje wypisujac linijka pod linijkg plusy i
minusy rozwigzan.

Przeciez istniejg inne narzedzia, nowoczesniejsze i bardziej dostosowane do wyzwan XXI
wieku. 5 najlepszych opisatam w specjalnym darmowym raporcie, ktéry udostepniam pod
adresem http://www.notowanie.synergia.org.pl  Jednym z nich sg mapy mysli. Proste i
kreatywne narzedzie, dzieki ktéremu mozesz nie tylko tworzy¢ efektywne notatki, lecz
rozwigzywaé problemy, przygotowywaé prezentacije i podejmowac decyzje.

Jednak, gdy méwie komus: "Siegnij po mapy mysli" i przedstawiam mu wizje oszczednosci
czasu, wzrostu zrozumienia i zapamietania informacji oraz dobrej zabawy, stysze czesto: "No
tak, ale...". Po czym dostaje wymowki i kilka mitow, jakie krgzg na temat tego narzedzia.

4 najwieksze mity map mysli ujawnione!
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Mit 1. Na mapach mysli notuje sie tylko skrawki informaciji, przez co pamieta sie malg czesc
potrzebnej wiedzy

Patrzac na mape mysli wida¢ znaczng réznice w porownaniu z notatkami tradycyjnymi. Na
mapie, notujesz tylko najwazniejsze stowa, ktére zawierajg kluczowe informacje dotyczace
tematu. Wszystkie stylistyczne i gramatyczne ozdobniki sg pominiete.
Podczas notowania tradycyjnego, najczesciej takze wyciggasz stowa kluczowe, tylko robisz
to tuz po zakonczeniu notowania. Najczescie] przegladasz notatke i podkreslasz to, co
najwazniejsze, a potem sie tego uczysz.
Gdy rysujesz mape mysli, od razu zapisujesz samg esencje. To, co jest najwazniejsze dla
Zzrozumienia i zapamietania wiedzy. Taki zabieg pozwala oszczedzi¢ od 50 do 90% czasu
notowania oraz pozniejszej nauki.
Zapisujac tylko stowa kluczowe mozesz z fatwoscig odtworzy¢ kazdg informacje z tekstu lub
ze stuchu, dzieki fenomenalnej zdolnosci mézgu, jakg jest antycypacja. Badania Marte Otten
na Uniwersytecie w Amsterdamie wykazaty, ze mézg uzupetnia brakujace elementy drogg
skojarzen. Gdy w eksperymencie uzywano tekstow, gdzie specjalnie usunieto cze$¢ stéw
antycypacja pozwalita badanym m.in. na:

1. wycigganie wnioskéw 0 znaczeniu catego tekstu

2. uzywanie brakujgcych informacji (ktorych czytajacy sie domyslit) do przewidywania

rozwoju wypadkow czy nawet nastepnego stowa w zdaniu.

Patrzac na skojarzenia i rysunki zawarte w mapie, automatycznie powracajg do Ciebie
informacje, obrazy, a nawet fragmenty tekstu. Ogladajac swojg mape mysli nawet po kilku
latach jestes w stanie z tatwoscig przywotac¢ catg wiedze.

Im wiecej trenujesz robienie map mysli, tym Twoje mapy sg bardziej czytelne, atrakcyjne i
tatwiej z nich korzysta¢. Rozwija sie takze Twodj sposéb myslenia. Podczas tworzenia mapy
cata Twoja uwaga skupiona jest na wyszukaniu najwazniejszych informacji oraz relacji
miedzy nimi. Tworzac mape nie tylko zapisujesz (tak jak w tradycyjnej, linearnej metodzie),
ale jednoczes$nie gimnastykujesz umyst analizujgc i przetwarzajgc wiedze niejako "na
zywca".

Chcesz podniesc swoje 1Q? Notuj za pomocg map mysli. Gwarantuje wyostrzenie

koncentracji i pogtebienie poziomu zrozumienia dowolnego tematu.

Mit 2. Inni nie mogaq z korzysta¢ z moich map mysli

Mapa mysli jest zawsze Twojg notatkg, zawierajaca osobiste skojarzenia i rysunki. Nie

oznacza to jednak, ze inni nie moga z niej korzystac¢. Wszystko zalezy od celu notatki.
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Jesli tworze notatke dla siebie, np. z ksigzki lub szkolenia to faktycznie innym trudno bytoby z
niej korzystac¢. Jednak, gdy tworze notatke na prezentacje to robie to z przeznaczeniem dla
innych. Wtedy tak dostosowuje czytelnosc, tresc i skojarzenia, aby byto to zrozumiate dla
kazdego.

Wszystko zalezy od celu Twojej notatki.

Mit 3. Nie wszystko mozna zanotowa¢ na mapie mysli

Tak!

Po pierwsze nie da sie ha mapie zanotowac stéw, ktére nie majg znaczenia takich jak "ale",
"i". Takie stowa zastgpione sg odgatezieniami i strzatkami uruchamiajgcymi prace prawej
potkuli mézgu.

Ponadto tak jak kazde narzedzie mapy mysli nie sg idealne do wszystkiego. Jednak wbrew
pozorom mozna je stosowac do dziedzin, o ktérych najczesciej wspominajg wyznawcy tego
mitu.

Faktycznie moze nie by¢ praktyczne notowanie wywodow matematycznych na mapie mysli
podczas wyktadu. Jednak w domu przy dobrych checiach i duzej przestrzeni do notowania
(brystol) mapa mysli z matematyki mogtaby wnie$¢ bardzo uzyteczne doswiadczenia.
Przedmioty takie jak na przyktad chemia na poziomie studiéw wyzszych to dla
profesjonalnych Mapologéw pestka.

Jedna z moich kursantek z wielkimi sukcesami stosuje mapy do nauki chemii organiczna,
nieorganicznej, toksykologii, krystalografii itd. Przy scistej wiedzy potrzebne jest
dostosowanie mapy do konkretnych potrzeb. Tak, aby wygodnie i szybko notowac¢ wzory,
dodawac wykresy i tabele. Mapy sg tak elastycznym narzedziem, ze mozna to zrobi¢ z
tatwoscia.

Mitem okazuje sie stosowanie map mysli tylko do przedmiotow humanistycznych czy nauk
spotecznych. Kazdy rodzaj wiedzy mozna zanotowac¢ na mapie, a jesli czegos nie da sie

zanotowac to prawdopodobnie jest to "informacyjny betkot".

Mit 4. Mapy sg trudne do nauczenia

Pomysl, czy jest jakas umiejetnosé, ktérg od razu opanowates$ perfekcyjnie? Raczej nie.

Jesli sie czegos uczysz, a szczegdlnie, gdy zmieniasz stary nawyk na nowy to zmiana
zajmuje pewien czas. Od Ciebie zalezy jak diugi bedzie to czas. Jesli méwisz sobie, ze co$
jest trudne, to juz na poczatku podstawiasz sobie noge. Jesli zas podchodzisz z ciekawoscia,
sprawdzasz, testujesz i eksperymentujesz to bedzie szybko i przyjemnie. llos¢ energii

wilozona w oba sposoby jest taka sama. Ty decydujesz jak bedzie.

31



Awangarda w Edukacji nr 2 (czerwiec 2008)

Tony Buzan, twérca map mysli w swojej ksigzce podaje az 26 zasad, ktére wedtug niego
trzeba przestrzega¢ podczas tworzenia map. Dla poczatkujgcego adepta map mysli moze to
by¢ zbyt wiele. Ja na podstawie ponad 6 lat doswiadczen w notowaniu nielinearnym,
skrécitam je do trzech esencjonalnych.

Tylko 3 kroki wystarcza, abys juz dzis zaczat notowac jak geniusz i uaktywnit caty swoj
potencjat. Tylko 7 dni wystarczy, abys stat sie mistrzem notowania mapami mysli.

Z fatwoscig wykorzystasz je podczas nauki, czytania, prezentacji, wyktadow, kreowania

nowych rozwigzan. Poznaj catkowcie nowy podejscie do tego czym sg mapy mysili .

Komorki w szkole?

Cho¢ w krajach zachodnich
telefony komdrkowe s czesto
postrzegane jako utrapienie w
szkotach, przeciez nic nie stoi na
przeszkodzie, aby to coraz
bardziej zaawansowane
urzadzenie wykorzystac do celow
akademickich. Szybki rozwdj
aplikacji w telefonach
komdrkowych — takich jak
rozpoznawanie mowy, zmiana
gtosu w tekst (speech-to-text),
tlumaczenie w czasie
rzeczywistym — moze przynies¢
duzo dobrego dla edukadiji i
rozwoju osobistego.

Telefony komorkowe sg juz wykorzystywane w edukacji na catym Swiecie. Na przyktad w
Wielkiej Brytanii, uczniowie szkét podstawowych uzywajgq komoérek podczas lekcji geografii,
aby robic zdjecia i filmy video, a w Japonii studenci wolg odrabia¢ prace domowe,
wspdtpracowac z kolegami i wyktadowcami korzystajac komorek, a nie komputerdw. W wielu
krajach telefony komérkowe zapewniajq i mogg zapewnic studentom dostep do Internetu.

Zrodto: www.edunews.pl
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Zbliza sie pigta rewolucja komputerowa

Redaktor: Olga Janaszek - Serafin
Zrodto: edunews 19.04.2008.

Steve Ballmer, dyrektor zarz gdzajacy Microsoft wykorzystat tegoroczne targi IT i
telekomunikacji CeBIT w Hanowerze do zwrocenia uwag i na nadchodz aca ,pi ata
rewolucj @ komputerow g". Zwi gzany z Microsoft od 28 lat, jak mowi, prze  zytju z cztery
rewolucje, ktére stworzyly podwaliny rozpoczynaj acego si e jego zdaniem pi atego
przetomu w technologii informatycznej.

Ballmer wyr6znia cztery najwazniejsze zmiany, ktére mozna uzna¢ za przetomowe:

I. Moment, gdy po raz pierwszy komputer osobisty stat sie dostepny cenowo dla oséb
indywidualnych;

Il. Pojawienie sie graficznego interfejsu uzytkownika, ktory umozliwit wykonywanie
podstawowych operacji na komputerze;

[ll. Wzrost znaczenia Internetu i komunikacji elektronicznej, co sprawito, ze e-maile staly sie
powszechnym narzedziem komunikacji, za$ informacja stata sie tatwiejsza do zdobycia niz
kiedykolwiek przedtem.

IV Pojawienie sie i wzrost wykorzystania Web 2.0 bedacych swego rodzaju platformami, w
ktorych podstawowa role odgrywa nie tre$¢ statyczna, lecz ta, ktéra jest generowana przez
uzytkownikdw danego serwisu.

Najwazniejsze trendy V rewolucji , na ktore Ballmer zwraca uwage to:

» Coraz bardziej zaawansowane komputery, co sprawia, ze coraz wiecej procesow
przebiega w coraz mniejszych urzadzeniach,

» Bardzo rozbudowane mozliwosci przechowywania danych w komputerach osobistych i
poza nimi, na urzadzeniach réznej wielkosci oraz w ogromnych centrach przechowywania
danych na calym swiecie,

» Dostep do szerokopasmowego Internetu, co umozliwia statg tacznosc¢ z catym swiatem.
 Ballmer zwraca réwniez uwage na coraz czesciej stosowane nowe narzedzia — na przyktad
nowoczesne interfejsy, ktére sg obstugiwane przez dotyk czy gesty, jak tez system
rozpoznawania mowy.

,Podczas pigtej rewolucji, rozszerzenie przetwarzania danych, ogromne mozliwosci ich
przechowywania, ogolnodostepny szerokopasmowy Internet, nowoczesne interfejsy
uzytkownika i monitory pomogg nam zaja¢ sie problemem globalnego ocieplenia, poprawié¢
opieke medyczna i zapewnic¢ edukacje dla miliardow ludzi na catym swiecie”, tumaczyt
podczas pobytu w Hannowerze.

Jego zdaniem juz niedtugo bedziemy w stanie btyskawicznie przywota¢ dowolny dokument,
zdjecie czy plik multimedialny w jakimkolwiek urzgdzeniu, ktére akurat bedziemy mieli pod
rekg. Nie bedzie nam potrzebna wiedza, gdzie nasze informacje sg przechowywane. Nie
bedzie miato znaczenia, z jakiego korzystamy urzadzenia. Bedziemy sie po prostu logowali,
klikali i natychmiast otrzymywali dostep do dokumentéw.
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Ballmer przewiduje, ze komunikacja bedzie przebiegata niezauwazalnie z wykorzystaniem
gtosu, tekstu i materiatu video, z jednego urzadzenia na drugie, i ze unikalna tozsamosc¢
cyfrowa potaczy to wszystko razem. Podczas piagtej rewolucji oprogramowanie zacznie uczyc
sie naszych nawykow, rozumie¢ nasze preferencje i przewidywac potrzeby.

Ballmer przewiduje takze zasadniczg zmiane w kontaktach spotecznych, poniewaz
technologia cyfrowa bedzie w coraz wiekszym stopniu wykorzystywana w kontaktach
pomiedzy ludZzmi. Zwrocit uwage na rosnacg popularnos¢ portali spotecznosciowych i fakt, ze
wielu miodych uzytkownikow ma wiekszos¢ znajomych, ktérych nigdy nie widziato.
Komunikujg sie jedynie wymieniajgc e-maile lub wpisy na portalach spotecznosciowych.

Ballmer podkreslit, ze ta komunikacja nie dotyczy jedynie kontaktow prywatnych, ale bedzie
wazna w pracy, w szczegolnosci jesli chodzi o rozwgj takich technologii jak trojwymiarowe
holografy, aby interakcja miata bardziej osobisty charakter bez wzgledu na dzielgca
odlegtos¢. Bedzie ona wazna i w rodzinie. Rodzice chcacy wychowac¢ dobrze swoje dzieci,
beda tworzy¢ spotecznosci z nauczycielami, administratorami i innymi rodzicami.

Ballmer wierzy, ze dzieki pigtej rewolucji ludzie lepiej zrozumiejg i podejma sie rozwigzania
globalnych probleméw w edukaciji, stuzbie zdrowia, czy srodowisku. Uwaza, ze to wtasnie
nowe technologie umozliwig milionom dzieci, ktére obecnie nie chodzg do szkét, dostep do
edukaciji, rozwigzg problem klas i szkot, w ktérych uczy sie zbyt wielu ucznidw, przyczynig
sie do wycofania starych metod nauczania i zmniejszg globalny niedobdr nauczycieli dobrze
przygotowanych do uczenia z wykorzystaniem nowoczesnych narzedzi edukacyjnych.

Jak zauwaza, najtrudniejszy jest problem skali. Dzisiaj na catym Swiecie istniejg klasy, w
ktorych swietni nauczyciele wykorzystujg innowacyjne metody nauczania. Prawdziwym

wyzwaniem jest dostarczenie wiedzy na tym samym poziomie juz nie tylko garstce
studentow, ale milionom ludzi na catym Swiecie.

Opracowano na podstawie informacji w australijskim portalu ITNews.
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Uczenie sie na btedach

Matgorzata Taraszkiewicz

Ludzie genialni maj g, skuteczne strategie pozwalaj gce im dochodzi € do wybitnych
wynikow. Takie osi agniecia nie powstaj g przypadkiem. S g one efektem
konsekwentnego, okre $lonego dziatania.

Dzisiaj o tym i z errare humanum est dotyczy tak ze geniuszy.

Ludzie genialni popetniajg btedy. Szczegolnie duzo ich popetniali, zanim jeszcze ich
kompetencje nie rozwinety sie do poziomu, ktéry ludzie nazwali genialnym. Co wiecej
- nawet po dojsciu do genialnosci w dalszym ciggu popetniali btedy. Oczywiscie, nie
byly to te same biedy!.

Btad jest to dziatanie,
nie prowadzqce do osiqgniecia zatozonego rezultatu.

Jest oczywistym, ze jesli chcemy osiggac rzeczy, wielkie rzeczy, ktdre w obecnej
chwili nas przerastajg, ktorych jeszcze nie umiemy robic, to musimy popetnia¢ btedy.
Jest mato prawdopodobne, aby$my za kazdym razem dziatali optymalnie,
prawidtowo, celnie. Dlatego btad jest integralng sktadowg sukcesu. Mozna nawet
powiedzie¢, ze odpowiednio traktowany bt  gd prowadzi do sukcesu

Popetnienie btedu (jesli nie jest to btad ostateczny!) jest sposobem, w jaki uczymy sie
tego, jakie dziatania prowadzg nas do zatozonego rezultatu.

Nie ma ani jednego wielkiego przedsiewziecia na drodze, do ktérego nie popetniono
by btedéw. Zanim cztowiek poleciat w kosmos, wykonano ogromng ilos¢
eksperymentéw, duzo z nich nie konczyto sie sukcesem. Jednak w konsekwencji -
prowadzity one do wzbogacenia wiedzy | umiejetnosci, a te, z kolei, prowadzity juz do
sukcesow.

Btad to warto Sciowy sygnat do zmiany sposobu dziatania.

Dlaczego wiec spora grupa ludzi nie radzi sobie dobrze
z btedami? Dlaczego z nich nie korzysta?
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Oto najez@stsze powody:

* lek przed popetnieniem btedu

» powtarzanie tych samych btedow

* lekkomysiny stosunek do btedéw

* wyolbrzymianie lub pomniejszanie znaczenia btedu
e niedostrzeganie btedu.

Lek przed popetnieniem bt edu prowadzi do wielu niekorzystnych zjawisk.
Usztywnia nasze dziatanie, prowokuje intensywne myslenie o btedzie, ktére w
konsekwencji wtasnie do takiego btedu prowadzi. Zwieksza lekliwos¢ i obniza
skutecznos¢ dziatania. Nie méwimy tu oczywiscie o dziataniach zmierzajacych do
unikania mozliwych do unikniecia pomytek i wpadek. Méwimy o nadmiarowej reakcji
na sytuacje, ktora jeszcze nie nastgpita i co najwyzej dopiero moze nastgpi¢, a i to -
nie na pewno.

Istnieje wiele powodow takiej reakcji i najlepiej jest oczywiscie leczy¢ bezposrednio
owe powody. W miare uniwersalnym lekarstwem, na takg chroniczng przypadtosc,
jest Swiadome popetnianie niegroznych btedow w atmosferze ciekawosci i zabawy po
to, aby zneutralizowac paralizujgce dziatanie leku w relacji do potencjalnego btedu.

Pierwszy bt gd to eksperyment.
Drugi bt ad to ju z recydywa.
Trzeci to po prostu gtupota!

Ciagte powtarzanie tych samych bt edow $wiadczy o stabej zdolnosci diagnozy i
stabych zdolnosciach dziatania. Moze tez swiadczy¢ o lekcewazeniu jakosci
wiasnego zycia lub wrecz o sktonnosciach autodestrukcyjnych.

Lekkomy $Iny stosunek bt edoéw oznacza brak dbatosci o wkasne zycie lub zycie
innych. Btad, jesli sie powtarza lub jesli poprzez brak nalezytej starannosci wrecz go
prowokujemy, cos niepotrzebnie psuje, obniza jakosc itp.

Btedy s g zbyt cenne, aby z nich nie korzysta ¢!.
Jesli ju z do nich doszio, to nale zy z nich w petni skorzysta &.

Nastepnym sposobem na marnowanie potencjatu niesionego przez popetniony biad, jest
manipulowanie jego znaczeniem. Pomniejszanie lub powiekszanie znaczenia btedu,
swiadczy o niezdolnosci do prawidtowej oceny rzeczywistosci i w konsekwencji obniza
skutecznosc¢ dziatania. Natomiast niedostrzeganie btedu jest juz bardzo powazng choroba.

Ludzie, ktorzy dobrze korzystajg z potencjatu niesionego przez btedy:

» dbajg o to, aby dziata¢ w sposdb, ktory nie prowokuje do btedow

* wiedzag, ze btedy (nawet jesli powodujg straty) pozwalajg na zmiany strategii dziatania i
na nowe odkrycia

e zauwazajg btedy, wyciagajg z nich wnioski i podejmujg nowe dziatania.

Najwi ekszy bt ad to nie wyci gganie wnioskoéw z popetnionych bt edow.
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InspiracjeM’
KTO CI ROBI KANAPKI?

Metafora zapozyczona z opowiadan Antoniego de Mello, ]

|
wiasnie pod takim tytutem.

Otéz pewien cztowiek codziennie w porze lunchu

rozpakowywat przyniesione kanapki, zagladat co jest w nich w srodku i
peten rozczarowania wzdychat: ,znowu z serem”.

Dziato sie tak wielokrotnie.

Pewnego dnia jego kolega nie wytrzymat tych narzekan i spytat sie

»A kto ci robi kanapki?”

Odpowiedz brzmiata ,No, ja sam...”.

Chciatabym zacheci¢ do refleksji nad naszymi kanapkami.
Bo te kanapki, ni mniej, ni wiecej to jest to, co sami pichcimy

sobie przez zycie lub lepiej — na zycie.
Jak nazwiesz swoje ,kanapki”?
Smaczne? Zdrowe? Odzywcze? Zasilajgce pozytywnie?

Takie jak lubisz? Urozmaicone?

A moze sa takie, ze juz ci sie przejadty?

Pomy $l powa znie: Kto Ci robi te kanapki?
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Everyone has the natural skills ... to draw

Chances are you were just never taught to use yours correctly. The illustrations
on the right were drawn by a 64 year old grandmother before-and-after just
one hour of instruction with the new Yes, You CAN Draw programme from from

Accelerated Learning Systems.
You'll be amazed how fast you learn.

Ze strony: accelerated learning.com
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Umyst 21. wieku
- szybkie czytanie (cz.2)

Ryszard Gasierkiewicz

,Jutro nikt nie da Ci medalu

Za wczorajsze osiggniecia

Kilka lat temu czwarte mistrzostwa Polski w szybkim czytaniu wygrata Kamila Kornet, bijac
przy okazji rekord sSwiata w liczbie przeczytanych stéw na minute. Wynik jest tak rewelacyjny,
ze przekracza najsmielsze spekulacje i wynosi 46.482 stowa na minute przy rozumieniu
tekstu na poziomie 55%.

Wynik ten zostanie wpisany do ksiegi Guinessa. 46.482 stowa to ok. 26 stron
znormalizowanego tekstu, zatem ksigzke 200 stronicowg przy takiej szybkosci czytania
mozna wchiongé w ciggu niecatych 8 minut. Jak wiesz oczy potrafig przesta¢ do mézgu
obraz 4 stow Sredniej dtugosci w ciggu 1/500 sekundy, wiec maksymalne mozliwosci
czytajacego moga wynosi¢ az 120.000 stéw na minute. Obecny rekord, cho¢ dwa razy
lepszy od zesziorocznego jest, jak widac, jeszcze bardzo odlegty od ideatu.

Oczywiscie w naturze czytanie z takg szybkoscig tradycyjnych ksigzek bytoby niemozliwe.
Przede wszystkim nie da sie tak szybko recznie przewraca¢ kartek. Ale czyz nie obrazuje to
rzeczywistych naszych mozliwosci i nie budzi tesknoty za opanowaniem wiasciwych
technologii postugiwania sie¢ mézgiem?

Metodyka klasycznej nauki czytania wywotuje w konsekwencji efekt tzw. subwokalizacji.
Polega on najogolniej na tym, ze prawie kazdy czytajacy dany tekst dopiero wtedy wie, ze go
przeczytat, kiedy powtorzyt jego tre$¢ w myslach. Sprawdz, czy sie nie myle, analizujac
wlasne doswiadczenia. Jestem pewien, ze przyznasz mi racje. Czy to nie paradoks — kiedy
widzisz $ciane, stot czy krzesto, nie musisz méwi¢ do siebie — to sciana, to stot, a to krzesto.
Patrzysz, a Twoje oko przekazuje tres¢ otaczajgcej Cie rzeczywistosci do mozgu i Ty to
akceptujesz, bo zaden uczony nie przekonat Cie w przeszitosci, ze jezeli nie nazwiesz Sciany
— §ciang, to jej nie bedzie. Dotyczy to wszystkich zjawisk w otaczajgcej Cie rzeczywistosci.
Jedynym wyjatkiem. sg teksty pisane czy drukowane, cho¢ skladajq sie takze przeciez z
szeregu obrazkow w postaci liter. Nie mozesz potraktowac ich tak samo jak innych
sktadnikow rzeczywistosci, bo dzieki dtugotrwatym wysitkom twoich nauczycieli jeste$
wewnetrznie przekonany, ze dopdki liter i sktadajacych sie z nich wyrazéw nie nazwiesz na
gtos, to ich nie ma. A jakie sg tego konsekwencje?

Poniewaz z reguty wypowiadamy stowa z szybkoscig 180-240 stéw na minute, to przy
bezgtosnym czytaniu na gtos nie mozemy osiggna¢ lepszego rezultatu. Zamiast czytac
np.1200 stéw na minute (co u 0s6b nie posiadajacych nawyku powtarzania jest
umiejetnoscig bardzo czestg) czytamy srednio 6 razy mniej.
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W tej sytuacji proces nauki czytania trzeba zacza¢ niejako od poczatku.
Najpierw jednak kilka stéw na temat etapow uczenia sie wszelkich umiejetnosci (nie tylko
szybkiego czytania). Oto one :
1. nieswiadoma niekompetencja (nie wiem, ze nie wiem)
2. Swiadoma niekompetencja (wiem, ze nie wiem)
3. swiadoma kompetencja (nauczytem sie i wiem, ze wiem, ale dziatania wykonuje
wolno i czynigc je musze myslgac o kazdym czastkowym kroku)
4. nieswiadoma kompetencja (dziatania zautomatyzowatem, nawyki utrwalitem i
wszystko wykonuje omalze mechanicznie, nie angazujgc Swiadomosci w proces
dziatania)

Jak to sie ma do szybkiej nauki?
Wprost — bowiem, aby zlikwidowac zte nawyki, nalezy proces uczenia sie techniki czytania
tekstéw rozpocza¢ od etapu swiadomej niekompetenciji.

Subwokalizacji (fonetyzacji) i innych btednych nawykéw tylko wtedy mozesz sie oduczyé¢, gdy
zaakceptujesz fakt, ze czyta¢ szybko catych partii tekstu nie potrafisz — potrafisz jedynie
szybko rozpoznawac pojedyncze wyrazy. Jezeli juz to zaakceptujesz, tatwo wkroczysz na
cierniowg (niestety) droge likwidacji ztych nawykoéw. Musisz przez pewien — dtuzszy lub
krotszy — czas codziennie wykonywaé ¢wiczenie polegajace na czytaniu jakiego$ tekstu —
najlepiej nieskomplikowanego i nie wymagajgcego zapamietania - jednoczesnie liczac w
myslach od 1 w gore. Rob tak przez 10 — 20 minut za kazdym razem, zmieniajac liczenie cyfr
na spiewnie piosenek lub powtarzanie wierszy. Walczac z subwokalizacjg musisz bowiem
swoj gtos wypowiadajgcy w myslach stowa aktualnie czytanego tekstu zastgpi¢ takze swoim
gtosem powtarzajgcym zupetnie co$ innego. Cwicz ducha, wole i samodzielno$é. Nie ma tu
zadnej mozliwosci zastosowania technicznych utatwien. Puszczenie na glos radia czy
magnetofonu nic nie daje — styszany z zewnatrz tekst, wypowiadany przez zupetnie inng
osobe nawyku powtarzania nie zlikwiduje.

»Ale wtedy nic nie bede rozumiat (rozumiata)’- powiesz.

Faktycznie, w ci gagu pierwszych dni lub tygodni  éwicze i nic lub niewiele — ale za to
pdzniej wszystko. A poza tym nadzwyczajnie poprawi g sie Twoje zdolno $ci
koncentraciji.

Czas trwania ¢wiczeh zalezy od Twojej determinacji i glebokosci utrwalonych przekonan.
U jednych trwa on tydzien, u innych trzy miesigce codziennych 20 minutowych ses;ji
éwiczeniowych.

Tony Buzan, swiatowy autorytet w dziedzinie wszelkich technik szybkiego przyswajania
wiedzy, podaje, ze nawet, jezeli subwokalizacji nie wyeliminujesz i tak osiggng¢ mozesz
catkowicie zadawalajgce efekty — szybkos¢ czytania do 2000 stéw na minute, o ile doskonale
opanujesz inne umiejetnosci w tym zakresie, a w szczegolnosci umiejetnos¢ rozszerzania
pola widzenia pozwalajgca na czytania na raz kilku wyrazéw oraz umiejetnosc pracy ze
wskaznikiem.

Zaczniemy od umiej etno $ci rozszerzania pola widzenia.

Galki oczne, wbrew utartym przekonaniom, wcale nie wykonujg jednostajnych i
réwnomiernych ruchow, przebiegajac po czytanych linijkach. Czynig to skokowo,
zatrzymujac sie co jakis czas. Informacje przyswajane sg wtasnie podczas zatrzyman i
jedynie w ich trakcie, zatrzymania zatem w procesie czytania stanowig funkcje kluczowa. Ale
tu takze nastepujg najwieksze straty. Jezeli bowiem oko potrafi rozpozna¢ 4 stowa w ciggu
1/500 sekundy, to w trakcie zatrzyman nieruchomieje na czas od 0,25 do 1,5 sekundy.

40



Awangarda w Edukacji nr 2 (czerwiec 2008)

Osoba wolno (czytaj — tradycyjnie) czytajagca moze nawet dokonywac takich zatrzyman co
stowo. Regutg jest, iz wykonuje ona co najmniej dwa razy wiecej zatrzyman, niz jest to
niezbedne do prawidtowego rozumienia tekstu.

Co lepsze, kazdy klasycznie wyedukowany czytelnik dodatkowo wraca do juz przeczytanych
stéw, nie jest bowiem pewien, czy wiasciwie zrozumiat informacje. Zrédtem tej niepewnosci
jest dyskomfort, spowodowany niedoktadnym powtorzeniem ich w myslach. Niekiedy
przeksztalca to sie wrecz w nawyk cofania do juz przeczytanego tekstu. Wszystko to
powoduje, oprdcz ogdblnego stanu znudzenia — ilez razy mozna czytaé to samo w kétko?! —
takze dodatkowy wzrost liczby zatrzyman.

Tymczasem badania wykazaty u 80% testowanych, ktérym nie pozwolono na cofanie
wzroku, ze mozg i tak przejat te informacje, ktére czytajgcy z przyczyn wczesniej
omoéwionych, chciat przeczyta¢ ponownie.

Jakie skutki niesie to w praktyce?

Tragiczne dla osoby nie potrafigcej kontrolowac¢ pracy swoich oczu. Przecietng linijke,
zawierajagca 12 stéw bedzie ona czytata 7 sekund. Osoba czytajgca efektywnie na tg samag
linijke zuzyje co najwyzej 2 sekundy (a jest to wynik bardzo staby wsréd szybko czytajacych),
a zatem przeczyta jg szybciej o 350%.

ZaczaC musisz od postanowienia, ze chocby serce ci krwawito i darty szaty szeregi twoich
nauczycieli, od dzi$ nie wolno ci cofa¢ wzroku do juz przeczytanych stow lub zdan.

Na poczatku bedzie to wymagato duzej dozy silnej woli, jezeli jednak twdj mézg uwierzy, ze
tego nowego sposobu chcesz przestrzegac konsekwentnie, nawyk ustapi bez trudu.

I, uwierz, bez zadnych negatywnych konsekwencji dla rozumienia i zapamietywania!
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Dwanasele waZnych pgtm‘\

Przez 25 lat Instytut Gallupa przeprowadzat wywiady z ponad milionowg rzeszg pracownikéw, a takze
Z grupg okoto 80.000 menedzeréw. Kazdemu respondentowi zadawano setki pytan, dotyczacych
réznych aspektow pracy. Z kazdym menedzerem rozmawiano okoto 1,5 godziny, po czym zebrano
materiat 120.000 godzin nagran.. Praca ,Metaanaliza i analiza uzytecznosci w badaniach nad
zwigzkiem pomiedzy opiniami pracownikow i wynikami osigganymi przez firme”, Jamesa Hartera i
Ame Creglow, pozwolita wyodrebni¢ 12 najwa zniejszych pyta n dla skuteczno sci dziatania

zawodowedo .

Oto pytania, ktore dostarczajg najwiecej i najwazniejszych informaciji.

1. Czy wiem, czego oczekujg ode mnie w pracy?
Czy mam do dyspozycji materialy i sprzet niezbedny do prawidiowego wykonania pracy?

Czy codziennie mam w pracy mozliwos¢ wykonywania tego, co potrafie najlepiej?

W DN

Czy w ciggu ostatnich siedmiu dni poczutem sie cho¢ raz doceniony lub czy bytem pochwalony za
Swojg prace?

Czy szefowi lub komus$ innemu w pracy na mnie zalezy, czy kto$ zauwaza mnie jako osobe?

Czy ktokolwiek w pracy zacheca mnie do tego, abym sie dalej rozwijat?

Czy w pracy liczy sie moje zdanie?

Czy misja mojej firmy daje mi poczucie, ze praca, ktérg wykonuje, jest wazna?

© ©® N o O

Czy moim wspotpracownikom zalezy na tym, zeby pracowac jak najlepiej?
10. Czy mam w pracy swojego najlepszego przyjaciela?
11. Czy w ciggu ostatnich szesciu miesiecy rozmawiatem z kims o postepach, jakie poczynitem?

12. Czy miatlem w pracy mozliwo$¢ doksztatcania sie i rozwoju?

Wedtug badaczy Instytutu Gallupa, tych dwanascie pytan pozwala najprosciej
i najdokfadniej oceni¢ jako$¢ miejsca pracy.

Zdaniem ,Wielkich Menedzerow”, najistotniejszych jest szes¢ pierwszych pytan.
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Multimedia ksiqzkami 21. wieku

Magda Szpyrko-Ankiewicz & Sebastian Wasiotka
z firmy Young Digital Planet S.A.

»~Jeden obraz wart jest tygta stow” — przystowie cliskie.

W obecnych czasach, w dobie konsumpcjonizmu, w pogoni za stawg i pieniedzmi zyjemy ciggle w
wielkim pospiechu. Problemy i trudnosci jakie stwarza rozpedzony rozw6j naukowo — techniczny
wida¢ niemal wszedzie, w kazdej dziedzinie zycia. Cztowiek, jedli nie chce pozostac daleko w tyle,
musi podda¢ sie temu pospiechowi, musi kazdego dnia dokonywa¢ wyboru pomiedzy waznymi dla
niego wartosciami, a realiami codziennosci. Aby podota¢ wyzwaniom, ktére implikuje wspoétczesny
Swiat istotne jest posiadanie uksztattowanego systemu wartosci, umiejetno$ci wiasciwej oceny sytuaciji
oraz umiejetnosci przewidywania. Ta ostatnia ksztattowana jest na bazie naszych zyciowych
doswiadczen lub na bazie doswiadczen, ktére zostaty zastyszane lub opowiedziane.

Nieoceniong skarbnicg wzorcéw osobowych, doswiadczen, zyciowych wyboréw, dylematow jest
literatura. Dla nas, Polakéw, szczegdlnie bliskie sg dzieta polskich pisarzy, poetéw i wieszczow
narodowych. Niemniej jednak, zyjac w globalnej wiosce, jakg stata sie — dzieki osiggnieciom cywilizaciji
— nasza planeta, réwniez literatura Swiatowa, zwlaszcza wspoéiczesna, dzieki swej powszechnej
dostepnosci jest popularna i réwnie ceniona. Znajomos¢ literatury stanowi niezbedne minimum, aby
uksztattowac swiadomego cziowieka, odpowiedzialnego za siebie, swojg rodzine, a tym samym za
ojczyzne i cywilizacje.

Czy jednak dzisiejsza mtodziez jest zdolna poswieci¢ swdj ,cenny” czas na zainteresowanie sie
ksigzka?
W jaki spos6b mozna zainteresowa¢ mtodych ludzi dzietami literatury?

Te pytania bardzo wiele razy stawiaj g sobie nauczyciele, pedagodzy, bibliotekarze, wydaw  cy i
rodzice. Zyjemy bowiem w czasach, w ktérych trzeba walczy € zar6wno o czas cztowieka, jak i
jego uwag e oraz zainteresowanie, rownie z ksi azka.

W niniejszym tekscie zaproponowane zostang pewne rozwigzania i mechanizmy, pozwalajace
urozmaicié proces czytania, uatrakcyjni¢ poznawanie literatury, pomoc w procesie uczenia sie |
samodoskonalenia. A dostepne sg one ,na wyciggniecie reki”, a w zasadzie, na — klikniecie myszka.

Parafrazujac tytut niniejszego artykutu mozna by uja¢ go w formie pytania: ,Czy multimedia to

ksigzki XXI wieku?” albo — bardziej hastowo: ,W XXI wieku — multimedia zamiast ksi gzek!” Nie
oznacza to bynajmniej, ze autorzy sg przeciwnikami tradycyjnej ksigzki. Wrecz przeciwnie — bardzo je
cenimy i nie wyobrazamy sobie, aby mogty znikngé¢ z naszych doméw. Jednoczesnie jestesmy
zwolennikami stosowania technologii informatycznych i wzbogacania zycia — przede wszystkim w
sferze edukacyjnej i zawodowej — o nowoczesne, multimedialne narzedzia.

Pierwsza wzmianka o multimediach pochodzi z roku 19  65.

Potaczenie rozmaitych elementéw wizualnych, takich jak: projekcje swietlne, slajdy, filmy, muzyka,
taniec, réznie artykutowane teksty — wszystko razem tworzyto przedstawienie, tzw. performance.
Wtedy wiasnie uzyto terminu multi-media do okreslenia performance’u czyli prezentacji teatralnej w
formie happeningu, autorstwa stynnego Andiego Warhola, The Exploding Plastic Inevitable, ktére byto
potaczeniem muzyki rockowej, oswietlenia, kina eksperymentalnego i projekcji slajdéw. W ciagu
nastepnych czterdziestu lat stowo to nabierato coraz to innych znaczen. Pod koniec lat 70-tych
terminem tym okreslano prezentacje sktadajace sie z kilku jednoczesnych pokazéw slajdéw zgranych
w czasie ze $ciezkg dzwiekowg. W mowie potocznej termin ,multimedia” odnosit sie do kombinacji
mediéw elektronicznych sktadajacych sie z filmu, obrazow, dzwiekow i tekstu, ktéra umozliwiata odbiér
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interaktywny. Definiujgc obecnie, mowi sie np., ze ,multimedia to integracja wielu réznorodnych
mediéw (telewizji, techniki audio i wideo, informatyki, teletransmisji) na pewnej wspéinej bazie, ktérg
moze stanowi¢ komputer, odtwarzacz ptyt kompaktowych lub przystawka do odbiornika telewizyjnego;
takze — nazwa systemu umozliwiajgcego swobodna, interaktywng wymiane informacji w postaci
tekstu, grafiki, obrazu (nieruchomego i ruchomego), dzwieku (mowy, muzyki) itp. miedzy ré6znymi jego
elementami. [zrodto: Wikipedia]”. Najtrafniejsza wydaje sie by¢ definicja zaproponowana przez prof.
Bronistawa Siemienieckiego, ktéry uwaza, ze ,multimedia — to catoksztatt komunikatéw oraz narzedzi
technologii informacyjnej, jakimi dysponuje cztowiek w procesie poznania. Ich cechg
charakterystyczna jest aktywnos$é odbiorcy w trakcie pracy z nimi oraz moznos¢ wykorzystania ich w
swiecie wirtualnym” (Siemieniecki B.: Komputery i hipermedia w procesie edukacji dorostych. Torun).

Rozsadnie i m gdrze przygotowane multimedia mog q byé¢ traktowane jako

ksiazki XXI wieku , gdzie forma przekazu jest dostosowana do wieku odbiorcy, a zawarte tresci
odpowiadajg jego oczekiwaniom. Bazujgc na wiasciwie przygotowanych tre$ciach mozna nie tylko
przekazywa¢ konkretne informacje, ktére sa na danym etapie edukacji wazne, ale przede wszystkim
zainteresowaé tematem, wywotujgc tym samym pragnienie siegniecia po materiaty uzupetniajgce m.in.
typowe wydawnictwa ksigzkowe. Nalezy jednak pamieta¢, ze brak odpowiedniego podejscia oraz wizji
przy tworzeniu tresci multimedialnych bardzo tatwo moze przerodzi¢ je w zbiorowisko nikomu
niepotrzebnych materiatéw graficznych. Dlatego kluczowym kryterium przy doborze multimediéw
powinna by¢ ich zawarto$s¢ merytoryczna i metodyczna. Nie do przecenienia jest ,sita”, jakg posiada
informacja. Nie raz osoby bedace w posiadaniu informacji mogtly dzieki niej zapanowa¢ nad innymi,
nie raz réwniez przez brak informacji lub przez posiadanie informacji btednych upadaty mocarstwa.

Mowigc o wadach multimediéw, przede wszystkim niepokoi watpliwa wiarygodnosé przekazywanych
tresci. Ze wzgledu na tatwo$¢ publikacji praktycznie kazdy moze wytworzy¢ wiasne tresci
multimedialne i umiesci¢ je w Internecie, dlatego nalezy zwracaé¢ szczeg6lng uwage na to, kto
publikuje tredci, kto jest ich autorem, kto bierze odpowiedzialno$¢ za ich rozpowszechnianie.
Wiarygodnosé przekazywanych informaciji jest jednym z najwazniejszych zadan stawianych
publikacjom multimedialnym.

Rolg multimedioéw jest réwniez aktywizowanie czytelnika do samodzielnego poznawania oraz do

ksztattowania proceséw zapamietywania. Istotnym elementem procesu uczenia sie jest pamie¢, a
wykorzystanie multimediéw znaczaco wptywa na zmysty, wedtug zasad przedstawionych na rysunkul.

STOZEK EDUKACYJNY

Wphyw zaangaZowania ludzkich zmystdw na proces zapamigtywania
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Ponizszy rysunek przedstawia poréwnanie skutecznosci nauczania z wykorzystaniem multimediow z
nauczaniem bez ich uzycia.

Wptyw multimediow na poziom nauczania

Umiejetnosci podstawowe Umiejetnosci zaawansowane
Interaktywny i
Model nauczania +32
Zawiera symulacje, modele, eksperymenty,
narzedzie umozliwiajace komunikacje
i wspdtprace pomigdzy uzytkownikami, +9 Procentowy**
umozliwia indywidualna interakcje Frocentouy: Pl Uy

Z programem " dla przecigtnego studenta

I przyrost wiedzy ”I.

dla przecietnego studenta

Nie - Interaktywny
Model nauczania

Zawiera tekst z ilustracjami, umozliwia

ogladanie animacji, stuchanie lektora

wykorzystujacego narzedzia tj. tablica +21 +20
interaktywna, stosowana jest praca indywidualpa

lub grupowa umozliwiajaca stuchanie, E;’;:)’;‘tox’ié;zy ProcenttOW_y’;
iei H przyrost wiedzy
CRSERYDREINS | SIS 2 imEyin l dla przecigtnego studenta IV dla przecigtnego studenta

poziomem interakc;ji

i Przecigtny student *Procentowy ranking nabycia umiejetnosci podstawowych **Procentowy ranking nabycia umiejgtnosci

zaawansowanych
Rys 2.
.Multimodal Learning Through Media” — Charles Fadel, Global Lead, Education, Cisco

Mozna zaobserwowaé, ze stosowanie multimediéw w znaczacy sposéb zwieksza przyrost wiedzy

u przecietnego studenta. Przyswajanie podstawowych informacji nie wymaga stosowania duzej ilosci
elementow interaktywnych i jak wida¢ w | oraz Il okienku korzystniejsze jest wzbogacenie multimediéw
0 wiadomosci niezbedne do nauczenia. Natomiast przy nauce na wyzszym poziomie edukacji w celu
opanowania wiedzy specjalistycznej stosowanie multimediow w potgczeniu z elementami
interaktywnymi przynosi zdecydowanie wieksze korzysci.

Obecnie na polskim rynku wielu producentéw — wydawcéw multimediéw — oferuje zbiory edukacyjnych
programéw multimedialnych. Na szczegolng uwage zastuguje w petni zintegrowana z powyzszymi
wskazdéwkami oraz stworzona w oparciu o bogata baze doswiadczen oferta edukacyjna firmy Young
Digital Planet SA Wydawnictwa Interaktywne. Mozna znalez¢ w niej zaréwno multimedialne
podreczniki do szkét, gry edukacyjne dla dzieci, programy do nauki jezykéw obcych.

Seria edukacyjnych programéw komputerowych eduROM to najbogatsze
i najobszerniejsze na rynku nowoczesne narzedzie dydaktyczne, obejmujgce swoim
zakresem caly materiat nauczania dla wiekszosci przedmiotow szkolnych.

Materiat dydaktyczny zawarty w kazdym eduROMie umozliwia w petni realizacje podstawy
programowej i odpowiada co najmniej 200 godzinom efektywnej nauki. Stanowi on wynik wspotpracy z
polskimi metodykami — ekspertami w zakresie przygotowywania programow szkolnych. Programy
zostaty wpisane takze na liste srodkéw dydaktycznych zalecanych przez Ministerstwo Edukaciji
Narodowej. Szczegobtowy wykaz przedmiotéw przedstawia ponizsza tabela.
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eduROM Multimedialna Baza Wiedzy

Szkota Podstawowa klasy 4 — 6 Gimnazjum
Przedmioty Pakiety klasowe Przedmioty Pakiety klasowe
Jezyk Polski klasa 4 Jezyk Polski
Matematyka klasa 5 Matematyka
Historia i spoteczenstwo klasa 6 Historia
Przyroda Biologia pakiet 7 przedmiotow
Jezyk angielski Fizyka
Jezyk niemiecki Chemia
Geografia

Jezyk angielski

eduROM Multimedialne Lekcje

Szkota Ponadgimnazjalna
Przedmioty

Matematyka

Biologia

Fizyka

Chemia
Przedsiebiorczos¢

Pakiety klasowe

pakiet 5 przedmiotow

Prace z multimedialnymi lekcjami wspomaga inteligentny system kontroli procesu nauczania.
Analizuje on stopien przyswojenia wiedzy, opanowania materiatu dydaktycznego wskazujac

zagadnienia, ktore nalezy powtdrzy¢ oraz te opanowane przez ucznidow. W potaczeniu z
Zaawansowanym systemem raportowania uczen otrzymuje kompleksowg informacje o rezultatach
nauczania i moze w petni Swiadomy sposéb podja¢ decyzje dotyczaca dalszej edukacji dostosowujac
program w dowolny sposéb do swoich potrzeb i umiejetnosci. Istnieje wiele mozliwosci dystrybuciji

programéw eduROM:

Portale edukacyjne — wykorzystujgc dostep do Internetu, poprzez portale internetowe
uzytkownicy moga uzyskac¢ dostep do elektronicznych lekcji i zasobdw multimedialnych;
Platforma e-learningowa LMS (Learning management System) — umozliwia petng realizacje
cyklu edukacyjnego. Wspiera proces zarzadzania uzytkownikami, przygotowywania zadan i
oceny ich wykonania oraz komunikacji pomiedzy uzytkownikami. Dzieki wykorzystaniu
platformy e-learningowej kazdy nauczyciel moze zrealizowa¢ lekcje w sposob catkowicie
zdalny lub wykorzystujgc mieszane metody nauczania (blended learning). Dostep do szkolen
elektronicznych mozliwy jest poprzez sie¢ Internet z dowolnego miejsca i w dowolnym czasie;
Multimedialne lekcje eduROM (plyty CD) — dostepne w wersji sieciowej

i jednostanowiskowej,

Jezyki obce — lekcje mp3 — nowoczesny spos6b nauki z wykorzystaniem odtwarzaczy mp3.
Dzieki temu rozwigzaniu kazdy moze wykorzysta¢ dowolng chwile na nauke, niezaleznie od
miejsca przebywania i pory dnia.

eduROM Centrum Zarz gdzania Zasobami Edukacyjnymi — nowe podejscie do procesu
edukacyjnego. Nauczyciele otrzymuja dostep do bogatej bazy zasobéw multimedialnych tj.:
filmy, animacje, pokazy slajdéw, udzwiekowione narracje, modele tréjwymiarowe, symulacje
zjawisk przyrodniczych, gry dydaktyczne, zdjecia

i ilustracje; dodatkowo: biografie stawnych naukowcoéw, stowniczek, kalkulator, wyszukiwarka
itp. — wszystko to sprawia, ze niezbedna wiedza jest przyswajana niezwykle szybko i
efektywnie. Wykorzystujac modut tworzenia scenariuszy nauczyciel moze przygotowac
profesjonalne scenariusze lekcji, ktére mozna nastepnie prezentowaé z wykorzystaniem
dowolnej technologii (rzutnik, laptop, tablica interaktywna itp.). Modut tworzenia zadan dla
uczniéw, wyposazony w zaawansowany system raportowania, umozliwia kontrole wynikow
nauczania i interakcje z uzytkownikiem.

Wszystkie wymienione powyzej rozwigzania umozliwiajg kompleksowg realizacje procesu
edukacyjnego. Dzieki wyposazeniu w zaawansowane mechanizmy pozwalajg m.in. na elastyczne
dopasowanie planu zaje¢ do indywidualnych umiejetnosci i oczekiwan odbiorcy (ucznia). Jednoczesna
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praca z uczniem uzdolnionym i stabym staje sie wiec mozliwa do realizacji, zwiekszajgc tym samym
stopieh zaangazowania w proces edukacyjny.

Tresci merytoryczne, forma ich przekazu oraz dobér i jako$¢ prezentowanych informacji sg
dostosowane do wieku i umiejetnosci odbiorcy. Poprzez multimedialny przekaz dzieci poznajg
zagadnienia objete podstawg programowag. Narzedzia wykorzystywane do wytworzenia multimediéow
spetniajg ich oczekiwania — przekazywane komunikaty sg proste i jednoznaczne, a ich ilos¢ jest
dostosowana do wymagan. Multimedia sg wiec dla nich srodkiem motywujacym do wzmozonej pracy
oraz czynnikiem wywotujacym zainteresowanie. Obserwacje zachowan dzieci prowadza do wniosku,
ze po skonczonej pracy z programami dzieci z rownie wielkim zainteresowaniem zagladajg do ksigzek
i chetniej poswiecajg im czas.

Rys 3. eduROM Biologia (Gimnazjum)

Na kolejnych szczeblach edukacji poziom interaktywnosci rosnie — ro$nie rowniez liczba
funkcjonalnosci multimediéw. Wieksza role zaczyna odgrywa¢ komunikacja pomiedzy programem a
uzytkownikiem, a w kolejnych fazach komunikacja pomiedzy uzytkownikami. Pojawiajq sie sieciowe
wersje podrecznikéw multimedialnych, ktére oprécz wszystkich wymienionych do tej pory funkgciji
umozliwiajg wymiane doswiadczen w czasie rzeczywistym z wieloma osobami jednoczesnie,
integracje z grupg oraz powodujg wzrost poczucia wlasnej wartosci.

Programy multimedialne cechuje réwniez tatwosé ich modyfikacji. Jest to szczegdlnie wazne z punktu
widzenia podrecznikéw szkolnych — zmieniajgce sie podstawy programowe lub nowe odkrycia,
szczegOlnie w przedmiotach scistych, nie wymagajg drukowania kolejnej ksigzki, a jedynie modyfikaciji
wewnatrz podrecznika multimedialnego.
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Inng zaletg multimediéw jest mozliwosc¢ ich wykorzystania w profilaktyce, diagnozie i terapii
pedagogicznej, dzieki czemu minimalizacji ulega ilo$¢ niepowodzen szkolnych. Szczegélnie przydatna
dla terapeutéw, logopeddéw i pedagogow jest seria programow wspomagajacych rozwaoj dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi — eduSENSUS.

Multimedia nie sg formg przekazu, ktéra mogtaby funkcjonowa¢ samodzielnie. Sg one integralng
czescig technologii komputerowej i tylko od jej rozwoju zalezy ich przyszio$é. Mozna jednak
zastanowi¢ sie nad potaczeniem tradycyjnej formy czytelniczej z nowoczesng w celu rozwijania
nowych form przekazu, ktére nie majg zastapic ksigzek, ale wzbogaci¢ oferte wydawniczag o
nowatorskie rozwigzania, jakie umozliwia wcigz rozwijajgca sie technika, technologia i informatyka.

Czy zatem dla nowoczesnych publikacji w wersji multimedialnej, tych ,ksigzek XXI wieku”, znajdzie
sie miejsce w szkole? W kazdej klasie? W szkolnej bibliotece?

Czy w XXI wieku miody czytelnik ma dostep do multimediow w takim samym stopniu jak dostep do
dziet literackich, podrecznikéw szkolnych czy czasopism specjalistycznych?

Pytania te pozostawiamy refleksji odbiorcom ,Awangardy w Edukac;ji”.
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Sondaz nr 2

To jest przestrzen na wymiane mysli, opinii lub projektéw rozwigzan.

Dzis proponuje sonde
na

Najwiekszy
Humor
OsSwiatowy.

Moze to by¢ humor, absurd ostatnich, dni, miesiecy, lat!

Dla mnie juz nie humorem, ale Absurdem Wszechczaséw jest to, ze o Zyciu i przysztosci
milionéw dzieci (i uwiktanych w to ich rodzicéw) decyduje minister, ktéry funkcjonuje
przez 2 lata, albo krécej.

Albo powotanie Doradcy Ministra ds. Promocji Ochrony Zycia w Szkole

(Naprawde! prosze sprawdzi¢ na stronie ministerstwa).

Zgtoszenia prosze nadsytaé e-mail: m.taraszkiewicz@instytut-edukacja.pl
z adnotacja Sondaz nr 2
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Swiat jaki jest — kazdy widzi ... po swojemu!

My propagujemy idee aktywnej edukacji.
Edukacji, ktora wt gcza ucznidow
W proces ich wiasnego uczeniaesi
Pomaga st#& si¢ zaradnym edukacyjnie.

Jestémy swiadomi, ze kazdy nauczyciel
wptywa na losy swoich uczniow,
wiec W pewnym sensie
(moze nawet w petnym sensie)
losy uczniow zalea od naszej wyobrani!

Pamigtajmy, ze
chetnych los wiedzie,
a niechetnych wlecze!

Przysztas¢ to przestrzan,
gdzie Twoi uczniowie spdza swojezycie.

Jak ich do tego przygotujesz?
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Cwiczenie na pobieranie mocy /

Fomysl jakim zwierzeciem choiatbys by’

Wistan | przejdz sie po pokoju, tak jak zrobitoby to wybrane przez Ciebie zwierze.
(Mozesz chodzic, latac, skakad przez ok 2-3 minut).

Teraz prosze pomysl: ktora cecha tego zwierzecia przydataby Ci sie najbardzig? Co
bys od tegoz zwierzecia pobrat dla siebie?

Zo by sie stato, gdvby ta cecha zostata w Tobie na state?

Komentarz do éwiczenia:

Jest to jedno z najprostszych éwiczen na "pobieranie mozZliwosci” | zastosowanie
prawa dziatania "jak gdyby". Zapewne poczules, Ze cos Zzmienito sie w Twojg]
sylwetce, spojrzeniu, wyrazie twarzy.. Prawo dziatania "jak gdyby to sig juz stato"
dziata natychmiast! Moze juz udato Ci sie rozwingé skrzydta? Tak trzyma)l

Pilny uczen

Ogloszenie:

Poszukuje streszczenia Wiadcy Pierscie-
ni. Bardzo pilne. Prosze o pomoc.
Odpowiedz:

Pewien mtody hobbit dowiaduje sie, Ze w ce-
lu ocalenia Swiata musi wrzuci¢ pewien pier-
$cien do pewnej dziury. Dziura jest choler-
nie daleko, wiec idzie do niej przez trzy to-
my, ale w koricu mu sie to udaje.
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Ujawniamy tajny klucz

oceny matur

Mimo naszych wielokrotnych apeli absurdalny
klucz, wedtug ktérego ocenianie s g prace
maturalne z j ezyka polskiego, nie zostat
zmieniony. "Dziennikowi" udato si e dotrze ¢ do
tajnego jeszcze schematu oceny eseju na temat
"Lalki” Bolestawa Prusa.

| co sie okazato? Przygotowany przez Centralng
Komisje Egzaminacyjng maturalny klucz nie rozwiat
zadnych podnoszonych watpliwosci dotyczacych
btednego sformutowania tego pytania. Co gorsza, po
raz kolejny stato sie jasne, ze taki sposéb oceniania
prac promuje przecietniactwo i schematyczne
odpowiedzi.

P&zniej okazato sie, ze rdwniez w samych zadaniach
byly powazne btedy - kazano np. maturzystom e
analizowa¢ sen Izabeli Leckiej, cho¢ w podanym fragmencie powiesci bohaterka wcale nie spala.

Na dodatek teraz, gdy razem z ekspertami dziennik przeanalizowat tegoroczny klucz, wyszto na jaw, ze aby
dostac¢ wysoka punktacje za to zadanie, wystarczyto przepisac z arkusza egzaminacyjnego zdania, ze lzabela
jest rozpieszczong arystokratkg i w swoich marzeniach widzi pow6z oraz cztowieka w zasmolonej koszuli. Takie
sformutowania byty w tekscie, wiec wielu uczniom zapewne nie przyszio do gtowy, by je powtarzac. Dobrzy
maturzysci nie napiszg, ze trawa jest zielona. Nie uzyjg stow kluczy i nie zdobedg punktow - ttumaczy
uniwersytecki wyktadowca Tomasz Kowalczuk.

Paradoksalnie, zeby swietnie zda¢ mature, nie trzeba bylo nawet przeczyta¢ "Lalki”. Za wykazanie sie
znajomoscig catej powiesci uczen maégt otrzymacé zaledwie 1 punkt na 25. Tymczasem za samo wyliczenie, co
widziata we $nie Izabela, dostanie az 5 punktéw.

Ktopot z kluczem polega réwniez na tym, ze przewiduje on tylko jedna interpretacje - nalezy w eseju uzy¢ stéw,
takich jak "groza, lek i niepewnos¢ Izabeli”. A jesli uczen poszedt zupetnie inng drogg?
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Porusz gtow g i ... rozwi gz zadanie dla klasy drugiej SP!

Pomysl, jakg cyfrg zastapisz kazdy kwiatek. Zapisz obok cyframi ten kwiatowy stupek.
|,

ke

Rozwi gzanie

tatwo zauwa zy€, ze pierwszy kwiatek to 1, bo nie mo zna doda € dwdch liczb jednocyfrowych,
zeby byto wi ecej niz 18.

Czyli mamy jedena $cie odj g€ co$!

Ale to co $§ w trzecim wierszu jest iloczynem tych samych liczb — zeby byt jednocyfrowy to mo
by € rezultatem mno zenia 2x2 lub 3x3, bo dalsze przekraczaj q 10.

Ale w ostatnim dodajemy jeden i jest liczba dwucyfr owa, wi ec musi by €to 9, a nie 4.

A wi ec pierwszy kwiatek to 1,

drugi to 3,

trzeci to 9.

Stad wynika natychmiast , ze czwarty to 4 (bo 1+3 = 4),

Piaty to 2, ( bo odejmujesz to samo, co jest w wyniku tego réwnania)

I na koniec dodajesz 9 do 1 i masz 10,

Czyli ostatni kwiatek to zero!

| tyle!

Pozdrawiam Ciebie i Zosi e

Janka

Janeczko — a niech to ... nadal nie rozumiem!
Ale Ty jeste § dr chemii, a ja psychologiem.
Catuj e Malgosia

ze

53




Awangarda w Edukacji nr 2 (czerwiec 2008)

Zosia w szkole

Byta fantastyczna wycieczka szkolna. Dzieciaki zwiedzaly... bawity
sie... a potem byt chleb i kietbaski. No i wiasnie chodzi o te kietbaski,
a w zasadzie o ketchup.

Po wycieczce, wieczorem spytatam Zosi ,Dali wam cos do jedzenia?”
(To najwazniejsza sprawa dla kazdej matki). Zoska na to: ,Byty
kietbaski i pyszny chleb, ale kietbaski nie zjadtam, bo nie byto
ketchupu”. Zdziwitam sie okrutnie: jak to? Wycieczka za tyle

= pieniedzy, program peten atrakcji, reklama jak z telewizji, a do

N kietbasek nie dostaliscie ketchupu?

Zosia na to: ,W zasadzie to ketchup byt, ale na stole nauczycieli...”

.l c0?”" — draze — “nie mogtas poprosi¢?” Pytam delikatnie, bo Zosia jest niesmiata i ta opcja jest
mozliwa.

.Mamo, alez prositam, ale pani powiedziala, ze to tylko dla dorostych” — rzucita z pewnym niesmakiem
w moim kierunku i poszta stucha¢ muzyki ziemi, bo to ostatnio jej pasja.

Mysle o tym ketchupie jak najgorzej... Az nie wypada pisac.

A do gtowy natychmiast przychodzi moja ulubiona wypowiedz Pana Gasienicy, ktorg skierowat z
wyzszosci grzyba, na ktérym siedziat - ,,A kimze ty jestes™?

Posréd wielu, pieknych opowiadan Antoniego de Mello tez jest przypowiesc o ketchupie.

Rodzina wybrata sie do restauracji. Matka prosi o befsztyki dla siebie i meza oraz kotlecika z
marchewkg dla dzieci. Jeden z synow przerywa mamie, mowigc ,Ja poprosze o hamburgera”. Matka
krzywi sie i mowi do kelnerki ,nie, nie dla dzieci kotlecik i marchewka!”

A kelnerka zwracajac sie w kierunku chtopca zadaje mu pytanie:
"Hamburger ma by¢ z musztardg czy ketchupem?”

Hm... niektérzy nie majg serca z pieprzu.
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Polski Komitet
do spraw UNESCO

Ogolnopolski Festiwal Edukacyjny
18-19-20 wrze snia 2008

Hasto przewodnie: Kazdy nauczyciel ma wpltyw na losy sSwiata

W programie mi edzy innymi:

wyktadowcy Fred Donaldson, Colin Rose,
Jan Potworowski, Andrzej Blikle

Warsztaty, Pokazy lekcji i gry

Original Play

Zywa edukacja

Jaskinia Komputerowa

Jak obudzi¢ kreatywnos$c¢?

Lekcja wielointeligentna (pokaz)

Lekcje z emociji

Mapy mentalne (pokaz)

Kinezjologiczne wspieranie potencjatu ucznia
Opowiadanie historii (story telling)

Super uczenie

Imprezy wieczorne na Zamku w Malborku

Kiermasze r6zne

Festyn dla rodzicow i dzieci z atrakcjami dla kazdego!

A poza tym:

Bicie rekordu zyciowego przez Marka Szustera w marszu Nordic Walking na 44 km
Ogtoszenie wynikow konkursu na Absurd O$wiatowy

Wreczenie nagrod za Awangardowe Osiagniecia w Edukacji

Promocja nowego czasopisma dla rodzicéw ,Mam Dziecko w szkole”

Jaskinie komputerowe dla kazdego

Petna informacja ju z wkrétce na www.instytut-edukacija.pl

ZAPRASZAMY DO MALBORKA

na spotkanie z Edukacjq Pro Futuro!

55



Awangarda w Edukacji nr 2 (czerwiec 2008)

W nast epnych numerach, m.in.:

- Hamletowski model

uczenia sie
Wiesz, czy nie wiesz — oto jest
pytanie?

- Stuchajgc Briana Tracy

O byciu na swoim miejscu...

—> dc. Gdzie jest motywacja

do uczenia sie?
Dlaczego dzieci nie chcg sie uczyc¢ tak,
jakby chcieli tego nauczyciele?

- Co widzg ksigzki?

Kreatywnos$¢ w szkole pilnie poszukiwana...

- Wywiady z uczniami

- Czego uczg podreczniki szkolne?
Kilka przyktadow - nie za bardzo do smiechu...
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